
OM6019 (Omvårdnad, hälsa och livsstil, HT 2024, 
Varberg, H2277)

Antal möjliga respondenter: 24
Antal svar: 7

Svarsfrekvens: 29,17 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Kursens nöjdhetsindex ligger på 79%. Sju studenter har svarat på enkäten av 24 studenter. 
Styrkorna  med kursen är som tidigare att den har en variation mellan inspelade föreläsningar och 
föreläsningar på plats som ger en frihet för studenterna. Särskilt för dem som kommer från 
Halmstad. Att det är ett intressant ämne som ger en fördjupning inom området som studenterna 
kommer att ha nytta av i sitt sjuksköterske yrke när de skall arbeta främjande, förebyggande, men 
också stöttande i livsstilsfrågor. De får även öva praktiskt på att hålla i ett rådgivande samtal.

Vilka svagheter har kursen?

Att det är ett brett ämne och det är svårt att veta hur mycket man skall kunna. Det är bara sju 
studenter som svarat på utvärderingen, där tre personer inte ville ha   en tentamen på plats utan en 
hemtentamen eller digital tentamen.

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Inga kursambassadörer valdes, men en dialog med studenterna  hölls under kursens gång.

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Kursen kommer att fortsätta i nuvarande form. Då den är uppskattad av de flesta studenter i både 
innehåll och format.

Övriga kommentarer

-



Kön
Antal svar Fördelning (%)

Kvinna 6 86%
Man 1 14%
Vill inte ange 0 0%
Summa 7 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 43%
4 3 43%
5 = Instämmer 
helt 1 14%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen 74

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?

Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 3 43%
Motsvarande kursens studietakt 4 57%
Mer tid än kursens studietakt 0 0%
Summa 7 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 4 57%
4 1 14%
5 = Instämmer 
helt 2 29%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 74

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 3 43%
5 = Instämmer 
helt 4 57%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 91



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 14%
3 1 14%
4 3 43%
5 = Instämmer 
helt 2 29%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen 77

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 79
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