
OM6030 (Hälsa och ohälsa ur ett samhällsperspektiv I 
inklusive VFU, HT 2024, Halmstad, H2160)

Antal möjliga respondenter: 46
Antal svar: 20

Svarsfrekvens: 43,48 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Det som tydligast framkommer vara kursen styrkor är VFU och simulering. Majoriteten av 
studenterna upplever VFU som mycket givande och lärorikt. En möjlighet att få ihop teori med 
praktik uppges som motivering. Att få möjlighet att simulera upplevs också som mycket givande. Ett
tillfälle att träna i en säker miljö. Flera studenter uppger att de önska ha fler tillfällen för simulering i 
utbildningen. 

Vilka svagheter har kursen?

Det framkommer dock från flera studenter att de upplever det som påfrestande och stressande då 
olika uppgifter och examinationer ligger under VFU-perioden. Upplevde det som svårt att fokusera 
på VFU. Detta är svårt att ändra på eftersom det är beroende av andra kurser och logistik. Efter 
simuleringen ska studenterna genomföra en individuell skriftlig reflektion, som lämnas in inom 48 
timmar. Det upplevdes som alldeles för kort tid och kan bero på att andra moment i kursen låg i 
anslutning till simuleringen. Detta är möjligt att ändra på inför nästa kurs.

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Inga kursambassadörer anmälde sitt intresse.

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Lärarlaget arbetar vidare med att utveckla kursen innehåll utifrån studenternas kommentarer. Inför 
ht-25 kommer VFU att förläggas i slutet av kursen och det kan kanske påverka studenterna positivt,
utifrån kursens svagheter. 

Övriga kommentarer

-



Kön:
Kön Antal svar Fördelning (%)
Kvinna 18 90%
Man 2 10%
Vill inte ange 0 0%
Summa 20 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Jag är 
sammantaget 
nöjd med kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer inte
alls 2 10%
1 3 15%
2 4 20%
3 6 30%
4 4 20%
5 = Instämmer helt 1 5%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen. 50

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?
Hur mycket tid har du lagt på 
kursen i förhållande till kursens 
studietakt? Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 4 20%
Motsvarande kursens studietakt 5 25%
Mer tid än kursens studietakt 11 55%
Summa 20 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.
Kursens utformning 
(undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik 
etc.) har underlättat för 
mig att uppnå 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 1 5%
1 2 10%
2 6 30%
3 6 30%
4 4 20%
5 = Instämmer helt 0 0%
Ingen uppfattning 1 5%
Summa 20 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 51



Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.
Jag har under kursens 
examinationsmoment 
haft möjlighet att visa 
att jag har uppnått 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 2 10%
2 3 15%
3 5 25%
4 5 25%
5 = Instämmer helt 5 25%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 68

Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.
Jag upplever att 
den sociala 
studiemiljön 
varit god under 
kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 2 10%
2 4 20%
3 3 15%
4 6 30%
5 = Instämmer 
helt 3 15%
Ingen uppfattning 2 10%
Summa 20 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen. 64

Vad har varit det bästa med kursen?

Vad kan förbättras i kursen?



Sammantaget har denna VFU varit en värdefull del i min 
utbildning (Helhet).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 5%
1 0 0%
2 1 5%
3 1 5%
4 3 15%
5 = Instämmer 
helt 14 70%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Sammantaget har 
denna VFU varit en värdefull
del i min utbildning. 87

Under denna VFU har jag samverkat med andra yrkesgrupper 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 15%
4 2 10%
5 = Instämmer 
helt 15 75%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna VFU
har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper. 92



Jag har känt mig väl bemött på denna VFU (Lärandemiljö).
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 1 5%
1 0 0%
2 1 5%
3 1 5%
4 1 5%
5 = Instämmer 
helt 16 80%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Jag har känt 
mig väl bemött på denna 
VFU. 89

Under denna VFU fanns tillgång till de fysiska förutsättningar 
jag behövde (t ex dator, samtalsrum, omklädningsrum, 
lunchrum) (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 5%
1 0 0%
2 0 0%
3 2 10%
4 3 15%
5 = Instämmer 
helt 14 70%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns tillgång till de fysiska 
förutsättningar jag behövde (t 
ex dator, samtalsrum, 
omklädningsrum, lunchrum). 88



Under denna VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade 
arbetssätt (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 5%
3 3 15%
4 3 15%
5 = Instämmer 
helt 13 65%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på /diskuterat 
evidensbaserade arbetssätt. 88

Denna VFU har bidragit till min professionella utveckling 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 5%
1 0 0%
2 2 10%
3 0 0%
4 2 10%
5 = Instämmer 
helt 15 75%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Denna VFU har 
bidragit till min 
professionella utveckling. 87



Under denna VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare 
för mitt lärande (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 2 10%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 2 10%
5 = Instämmer 
helt 16 80%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för 
mitt lärande. 88

Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig 
möjlighet att nå uppsatta lärandemål (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 3 15%
2 0 0%
3 0 0%
4 2 10%
5 = Instämmer 
helt 15 75%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns lärandeaktiviteter som 
gav mig möjlighet att nå 
uppsatta lärandemål. 86



Under denna VFU har jag tränat på person-centrerade 
arbetssätt med individens behov i fokus (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 5%
2 0 0%
3 0 0%
4 2 10%
5 = Instämmer 
helt 17 85%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt 
med individens behov i fokus. 94

Under denna VFU har jag tränat på att säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 5%
3 2 10%
4 5 25%
5 = Instämmer 
helt 12 60%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 20 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag tränat på att 
säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud. 88

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 80
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