
OM6030 (Hälsa och ohälsa ur ett samhällsperspektiv I 
inklusive VFU, HT 2024, Varberg, H2161)

Antal möjliga respondenter: 43
Antal svar: 22

Svarsfrekvens: 51,16 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Studenterna verkar särskilt nöjda med VFU och det lärande som de får möjlighet till ute på 
verksamheterna. De verkar också väldigt nöjda med strukturen och pedagogiken i kursen. Det är vi 
väldigt glada över då vi har arbetat specifikt med att få tydlighet i en VFU-kurs med många olika 
moment. BB och studiehandledning tillsammans med bra uppslutning på kursintroduktion kan vara 
orsaker till detta fina resultat.

Vilka svagheter har kursen?

En känsla av stress inför Examination - omvårdnadstekniska färdigheter. Förvisso utvärderar 
studenterna goda resultat på frågan om examinationerna ger dem möjlighet att visa på uppnådda 
kursmål men den inneboende känslan är stor stress. Orsak: upplevelser av tidsbrist i KTC-moment. 
Åtgärd: inga nya förslag. Vi erbjuder många öppet hus-tillfällen och studenterna uppmanas att 
utnyttja dem bättre. 

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Vi har inte haft några kursambassadörer, frågan ställdes vid introduktionen men ingen anmälde sig. 
Svår kurs att ha kursambassadörer i. Studenterna är ute på lång VFU och under senare del har de 
mycket seminarium och simuleringar i smågrupper. Sällan vi träffar dem i helklass. Dessutom har 
studenterna nära kontakt med sina bedömningsansvariga lärare under VFU-perioden så jag 
upplever ibland att behovet av ambassadörer minskar av den anledningen också.  
Förslag på åtgärd: tydligare synliggöra specifika frågor vi kan diskutera och ha två planerade 
teams-möten (en under VFU och den andra under teori-blocker efter VFU) som bokas in innan 
VFU-perioden. 

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Överlag goda resultat på utvärdering, dock få svarande; 51,2% svarsfrekvens… känns inte helt bra.
Kan kanske jobba mer med att promota utvärderingen.

Övriga kommentarer

-



Kön:
Kön Antal svar Fördelning (%)
Kvinna 20 91%
Man 2 9%
Vill inte ange 0 0%
Summa 22 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Jag är 
sammantaget 
nöjd med kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer inte
alls 0 0%
1 1 5%
2 0 0%
3 4 18%
4 11 50%
5 = Instämmer helt 6 27%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen. 79

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?
Hur mycket tid har du lagt på 
kursen i förhållande till kursens 
studietakt? Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 0 0%
Motsvarande kursens studietakt 14 64%
Mer tid än kursens studietakt 8 36%
Summa 22 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.
Kursens utformning 
(undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik 
etc.) har underlättat för 
mig att uppnå 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 1 5%
2 2 9%
3 10 45%
4 4 18%
5 = Instämmer helt 5 23%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 69



Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.
Jag har under kursens 
examinationsmoment 
haft möjlighet att visa 
att jag har uppnått 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 1 5%
2 0 0%
3 3 14%
4 11 50%
5 = Instämmer helt 6 27%
Ingen uppfattning 1 5%
Summa 22 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 80

Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.
Jag upplever att 
den sociala 
studiemiljön 
varit god under 
kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 1 5%
1 1 5%
2 0 0%
3 5 23%
4 5 23%
5 = Instämmer 
helt 9 41%
Ingen uppfattning 1 5%
Summa 22 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen. 77

Vad har varit det bästa med kursen?

Vad kan förbättras i kursen?



Sammantaget har denna VFU varit en värdefull del i min 
utbildning (Helhet).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 20 91%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Sammantaget har 
denna VFU varit en värdefull
del i min utbildning. 98

Under denna VFU har jag samverkat med andra yrkesgrupper 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 5%
4 3 14%
5 = Instämmer 
helt 18 82%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna VFU
har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper. 95



Jag har känt mig väl bemött på denna VFU (Lärandemiljö).
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 5%
2 0 0%
3 0 0%
4 1 5%
5 = Instämmer 
helt 20 91%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Jag har känt 
mig väl bemött på denna 
VFU. 95

Under denna VFU fanns tillgång till de fysiska förutsättningar 
jag behövde (t ex dator, samtalsrum, omklädningsrum, 
lunchrum) (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 5%
3 1 5%
4 0 0%
5 = Instämmer 
helt 20 91%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns tillgång till de fysiska 
förutsättningar jag behövde (t 
ex dator, samtalsrum, 
omklädningsrum, lunchrum). 95



Under denna VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade 
arbetssätt (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 5%
4 3 14%
5 = Instämmer 
helt 18 82%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på /diskuterat 
evidensbaserade arbetssätt. 95

Denna VFU har bidragit till min professionella utveckling 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 1 5%
5 = Instämmer 
helt 21 95%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Denna VFU har 
bidragit till min 
professionella utveckling. 99



Under denna VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare 
för mitt lärande (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 5%
2 0 0%
3 0 0%
4 3 14%
5 = Instämmer 
helt 18 82%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för 
mitt lärande. 94

Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig 
möjlighet att nå uppsatta lärandemål (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 5%
1 0 0%
2 0 0%
3 2 9%
4 3 14%
5 = Instämmer 
helt 15 68%
Ingen 
uppfattning 1 5%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns lärandeaktiviteter som 
gav mig möjlighet att nå 
uppsatta lärandemål. 89



Under denna VFU har jag tränat på person-centrerade 
arbetssätt med individens behov i fokus (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 1 5%
5 = Instämmer 
helt 21 95%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt 
med individens behov i fokus. 99

Under denna VFU har jag tränat på att säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 20 91%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 22 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag tränat på att 
säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud. 98

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 90
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