
PS2037 (Introduktion till idrotts- och motionspsykologi, 
HT 2024, Halmstad, H2128)

Antal möjliga respondenter: 74
Antal svar: 38

Svarsfrekvens: 51,35 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Bra föreläsningar. Trevliga klasskamrater. Bra undervisning kring APA. Rolig laboration. Bra, 
pedagogiska och hjälpsamma lärare. Intressant ämne. Pedagogiska genomgångar.

Vilka svagheter har kursen?

Behövs mer undervisning kring vetenskapsteori. Ett långsammare tempo på vissa föreläsningar 
önskas så det går att anteckna. Tydligare feedback efter examinationer. Tydligare information inför 
examinationer.

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Då detta är första kursen på programmet görs mer löpande avstämningar av lärare samt att det 
ligger ett programråd i kursen för att säkerställa att en dialog med studenterna förs.

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Inför nästa gång kursen går kommer blocket kring vetenskapsteori ses över och undervisningen 
kring detta troligtvis utökas. 

Den information som ges ut i kursen kommer att ses över för att identifiera om det går att göra 
ytterligare förtydligande.

Övriga kommentarer

Svarsfrekvensen låg över 50% vilket är roligt att se! Vi uppmanar dock att ytterligare studenter tar 
möjligheten att ge feedback. 

De studenter som har fyllt i kursvärderingen verkar till stor del även nöjda med kursen. Majoriteten 
har lagt tid motsvarande kursens studietakt. 



Kön
Antal svar Fördelning (%)

Kvinna 19 50%
Man 19 50%
Vill inte ange 0 0%
Summa 38 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 2 5%
3 16 42%
4 12 32%
5 = Instämmer 
helt 8 21%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 38 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen 74

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?

Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 13 34%
Motsvarande kursens studietakt 21 55%
Mer tid än kursens studietakt 4 11%
Summa 38 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 3%
2 3 8%
3 17 45%
4 10 26%
5 = Instämmer 
helt 7 18%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 38 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 70

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 0 0%
2 1 3%
3 8 21%
4 17 45%
5 = Instämmer 
helt 9 24%
Ingen 
uppfattning 2 5%
Summa 38 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 77



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 3%
2 0 0%
3 4 11%
4 14 37%
5 = Instämmer 
helt 19 50%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 38 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen 86

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 77
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