
OM2014 (Personcentrerad och evidensbaserad 
omvårdnad I, VT 2025, Varberg, V2215)

Antal möjliga respondenter: 50
Antal svar: 28

Svarsfrekvens: 56,00 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Tack för era många och engagerade synpunkter i kursvärderingen! Det är värdefullt för oss att ta 
del av era reflektioner och förslag, både kring det som fungerat väl och det som ni upplevt som 
utmanande. Vi är glada över att så många lyfter VFU:n som en positiv och lärorik del av kursen – 
det är verkligen en viktig del av utbildningen där teori och praktik möts.

Vilka svagheter har kursen?

Vi har förstått att flera av er upplevt det som stressande att ha obligatoriska inslag och inlämningar 
under VFU-perioden. Tyvärr är det inte möjligt att ta bort onsdagarna helt, eftersom de är en del av 
kursens schemalagda undervisningstid och måste innehålla aktiviteter. Vi tar dock till oss av era 
synpunkter kring belastningen under VFU och kommer att se över vilka moment som bäst lämpar 
sig att förläggas till dessa dagar, så att ni får bästa möjliga stöd så det inte blir övermäktigt. 
Vi har medvetet valt att lägga läkemedelstentan sent i kursen för att ni ska få en fördjupad 
förståelse för rimlighetsbedömningar och hur läkemedelsberäkning tillämpas i praktiken – något 
som många av er får goda möjligheter att träna på under VFU:n. Det finns en pedagogisk tanke 
bakom detta som vi fortsatt tror på. Samtidigt tar vi till oss av era synpunkter och kommer att 
tydliggöra denna tanke bättre i nästa kurstart. Vi ser också över hur vi kan erbjuda mer strukturerad 
räkneövning inför tentamen.

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

-

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Flera har lyft att seminariet med kvalitativ metod låg olyckligt till. Vi håller med om att det vore bättre
att genomföra det tidigare i kursen. Inför nästa termin kommer vi därför att flytta detta moment till en
tidigare tidpunkt för att skapa en bättre balans och progression i kursen. 

Övriga kommentarer

Vi uppskattar era ärliga synpunkter och den vilja ni visar att bidra till förbättring. Vårt gemensamma 
mål är att ni ska känna er trygga, rustade och inspirerade i er framtida yrkesroll,  era röster hjälper 
oss att ständigt undervisningen.  
Tack!



Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Jag är 
sammantaget 
nöjd med kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer inte
alls 1 4%
1 1 4%
2 9 32%
3 11 39%
4 4 14%
5 = Instämmer helt 2 7%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen. 56

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?
Hur mycket tid har du lagt på 
kursen i förhållande till kursens 
studietakt? Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 0 0%
Motsvarande kursens studietakt 8 29%
Mer tid än kursens studietakt 20 71%
Summa 28 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.
Kursens utformning 
(undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik 
etc.) har underlättat för 
mig att uppnå 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 1 4%
2 9 32%
3 9 32%
4 7 25%
5 = Instämmer helt 2 7%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 60

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.
Jag har under kursens 
examinationsmoment 
haft möjlighet att visa 
att jag har uppnått 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 1 4%
1 1 4%
2 2 7%
3 8 29%
4 8 29%
5 = Instämmer helt 8 29%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 72



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.
Jag upplever att 
den sociala 
studiemiljön 
varit god under 
kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 1 4%
1 0 0%
2 5 18%
3 8 29%
4 7 25%
5 = Instämmer 
helt 6 21%
Ingen uppfattning 1 4%
Summa 28 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen. 68

Vad har varit det bästa med kursen?

Vad kan förbättras i kursen?

Sammantaget har denna VFU varit en värdefull del i min 
utbildning (Helhet).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 4%
2 1 4%
3 6 21%
4 4 14%
5 = Instämmer 
helt 16 57%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Sammantaget har 
denna VFU varit en värdefull
del i min utbildning. 84



Under denna VFU har jag samverkat med andra yrkesgrupper 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 4%
3 2 7%
4 8 29%
5 = Instämmer 
helt 17 61%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna VFU
har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper. 89

Jag har känt mig väl bemött på denna VFU (Lärandemiljö).
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 4%
2 0 0%
3 3 11%
4 5 18%
5 = Instämmer 
helt 19 68%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Jag har känt 
mig väl bemött på denna 
VFU. 89



Under denna VFU fanns tillgång till de fysiska förutsättningar 
jag behövde (t ex dator, samtalsrum, omklädningsrum, 
lunchrum) (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 4%
3 0 0%
4 7 25%
5 = Instämmer 
helt 20 71%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns tillgång till de fysiska 
förutsättningar jag behövde (t 
ex dator, samtalsrum, 
omklädningsrum, lunchrum). 93

Under denna VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade 
arbetssätt (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 4%
3 3 11%
4 8 29%
5 = Instämmer 
helt 16 57%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på /diskuterat 
evidensbaserade arbetssätt. 88



Denna VFU har bidragit till min professionella utveckling 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 11%
4 6 21%
5 = Instämmer 
helt 19 68%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Denna VFU har 
bidragit till min 
professionella utveckling. 91

Under denna VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare 
för mitt lärande (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 4%
1 0 0%
2 2 7%
3 2 7%
4 5 18%
5 = Instämmer 
helt 18 64%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för 
mitt lärande. 86



Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig 
möjlighet att nå uppsatta lärandemål (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 4%
3 2 7%
4 6 21%
5 = Instämmer 
helt 19 68%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns lärandeaktiviteter som 
gav mig möjlighet att nå 
uppsatta lärandemål. 91

Under denna VFU har jag tränat på person-centrerade 
arbetssätt med individens behov i fokus (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 6 21%
5 = Instämmer 
helt 22 79%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt 
med individens behov i fokus. 96



Under denna VFU har jag tränat på att säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 4%
4 8 29%
5 = Instämmer 
helt 19 68%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 28 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag tränat på att 
säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud. 93

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 83
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