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HL8002 (Halsa och livsstil, HT
2022, Halmstad, H2182)

Antal mgjliga respondenter: 40
Antal svar: 17
Svarsfrekvens: 42,50 %
Studietakt: 50 %

Examinators kursanalys

Vilka styrkor har kursen?

Det framgar att innehallet har varit intressant, att upplagget av kursen har varit pedagogiskt och att
det har funnits utrymme att valja inriktning utifran eget intresse i examinationerna. Dessutom
framhalls att informationen varit tydlig, att kontakten med lararna har varit bra och att kursens
litteratur och olika examinationer har varit intressant.

Vilka svagheter har kursen?

Det finns 6nskemal om att fortydliga instruktionerna till examinationerna, ett exempel pa konkret
forslag ar att ha punktlistor (nummer) istallet for I6pande text. Det finns ocksa 6nskemal om att
inkludera instruktionerna for de olika examinationerna i studiehandledningen sa att de finns dar och
pa Bb. Ytterligare forslag var att nagot seminarium ar mer fritt, t.ex. att studenterna ser pa en
inspelad forelasning och darefter skriver ett seminariebidrag/reflektion utifran den eller ett antal
Oppna fragor. Det finns ocksa dnskemal om att fler onlineseminarier i Zoom istéllet for skriftliga pa
Bb, samtidigt finns det andra studenter som ger uttryck fér nuvarande uppldgg med manga skriftliga
seminarier ar att féredra. For att 6ka diskussionen i de skriftliga seminarierna skulle det underlatta
om studenterna aktivt gar in och besvarar de inlagg som de far.

Kommentera samarbetet med kursambassadorerna

En kursambassador rekryterades i borjan av kursen och samarbetet har fungerat mycket bra. Tre
avstamningar har genomforts tillsammans, en i boérjan pa kursen, en i mitten och en i slutet pa
kursen. Kursambassadoren var delaktig i att formulera kursspecifika fragor. Vid den sista
avstamningen analyserades den digitala kursutvarderingen tillsammans.

Slutsatser samt eventuella forslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Overlag finns det mycket som har uppskattats med kursen och det kommer att behéllas framéver.
Infor hosten 2023 ska vi se dver instruktionerna for examinationerna. Vi ska ocksa diskutera och se
over upplagget for seminarierna. Onlineseminarier i Zoom hade varit bra for att 6ka interaktionen,
men samtidigt praktiskt utmanande eftersom manga studenter har svart att delta vid en specifik tid.
Det ar mot bakgrund av detta som vi har manga skriftliga seminarier pa Bb, da det skapar en
flexibilitet och manga kan da delta vid det ordinarie tillfallet som stracker sig 6ver tre dagar. Detta ar
nagot vi far diskutera vidare.

Ovriga kommentarer

En av de kursspecifika fragorna ”"Jag har tillrackliga kunskaper for att sjalvstandigt sdka relevant
vetenskaplig litteratur” indikerar att nagra av studenterna ar i behov av vagledning for att sdka pa
egen hand. Vi ska se 6ver mojligheterna till samarbete med biblioteket for att ha en genomgang
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kring detta alternativt Idgga in en inspelad féreldsning om detta.
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Antal svar Fordelning (%)
Kvinna 14 82%
Man 3 18%
Vill inte ange 0 0%
Summa 17 100%

Jag ar sammantaget nojd med kursen.

Antal svar Férdelning (%) Index (%) Jag ar
0 = Instdmmer sammantaget n6jd med
inte alls 0 0% kursen
1 0 0%
2 0 0%
3 4 24%
4 11 65%
5 = Instdmmer
helt 2 12%
Ingen
uppfattning 0 0%

Summa 17 100%
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Hur mycket tid har du lagt pa kursen i
forhallande till kursens studietakt?

Antal svar Fordelning (%)
Mindre tid an kursens studietakt 5 29%
Motsvarande kursens studietakt 12 71%
Mer tid an kursens studietakt 0 0%
Summa 17 100%

Kursens utformning (undervisningsformer,
litteratur, pedagogik etc.) har underlattat for
mig att uppna larandemalen i kursplanen.

Antal svar Fordelning (%) Index (%) Kursens utformning
0 = Instammer (undervisningsformer, litteratur,
inte alls 0 0% pedagogik etc.) har underlattat
1 0 0% for mig att uppna larandemalen i
2 1 6% kursplanen. 74
3 5 29%
4 9 53%
5 = Instdmmer
helt 2 12%
Ingen
uppfattning 0 0%

Summa 17 100%
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Jag har under kursens

examinationsmoment haft mojlighet att visa
att jag har uppnatt larandemalen i

kursplanen.
Antal svar Fordelning (%)

0 = Instdmmer
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 18%
4 11 65%
5 = Instammer
helt 3 18%
Ingen
uppfattning 0 0%
Summa 17 100%

Index (%) Jag har under

kursens examinationsmoment

haft méjlighet att visa att jag har

uppnatt larandemalen i

kursplanen. 80

Jag upplever att den sociala studiemiljon

varit god under kursen.

Antal svar Férdelning (%)

0 = Instammer

inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 18%
4 8 47%
5 = Instdmmer

helt 3 18%
Ingen

uppfattning 3 18%
Summa 17 100%

Kursens nojdhetsindex

Nojdhetsindex % (summering alla pastaenden)

Index (%) Jag upplever att
den sociala studiemiljon
varit god under kursen 80

78
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Kursen har utvecklat min formaga att
analysera och reflektera

Kursen har

utvecklat min

formaga att

analysera och

reflektera Antal svar Férdelning (%)
0 = Instdmmer
inte alls
1
2
3
4
5 = Instammer
helt
Ingen
uppfattning 1 6%
Summa 17 100%
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Kursen har gett mojligheter till utbyte av
erfarenheter kursdeltagarna emellan

Kursen har gett
mdjligheter till

utbyte av

erfarenheter

kursdeltagarna Antal

emellan svar Fordelning (%)
0 = Instdmmer inte
alls 0 0%
1 2 12%
2 1 6%
3 8 47%
4 4 24%
5 = Instdmmer helt 2 12%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 17 100%

Jag har tillrackliga kunskaper for att
sjalvstandigt soka relevant vetenskaplig
litteratur

Jag har
tillrackliga
kunskaper for att
sjalvstandigt
soka relevant

vetenskaplig Antal

litteratur svar __ Férdelning (%)
0 = instammer inte
alls 0 0%
1 0 0%
2 1 6%
3 5 29%
4 6 35%
5 = instdmmer helt 5 29%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 17 100%
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