
OM6030 (Hälsa och ohälsa ur ett 
samhällsperspektiv I inklusive 

VFU, HT 2022, Halmstad, Varberg, 
H2160, H2161)

Antal möjliga respondenter: 77
Antal svar: 38

Svarsfrekvens: 49,35 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

VFU omfattar 6 veckor och har varit en uppskattad del och en av kursens. Studenterna uppger att 
de får möjlighet att omsätta både teoretiska och praktiska färdigheter under VFU. Stödet från 
lärarna har varit tillräckligt, med det finns en önskan om mer information och en tätare kontakt. En 
strukturerad interprofessionell läraktivitet har testats under VFU och flera studenter har uttryckt att 
de fick en större förståelse för andra professioner i teamet. Denna läraktivitet kommer permanentas 
under nästa termin. Simulering är ytterligare ett moment som är mycket uppskattat. Denna termin 
har vi utökat tiden och storlek på gruppen, vilket har fallit väl ut. Lärarna har upplevt det som mindre
stressigt och studenterna har fått möjlighet att agera i ett scenario samt observerat vid tre scenarier.
Det är ett lärorikt komplement till teori och VFU. Studenterna påtalar en stark önskan om att få 
simulera vid fler tillfällen under utbildningen. Seminarierna upplevs som lärorika och studenterna 
föredrar muntliga seminarier då det ger möjlighet till erfarenhetsutbyte och en fördjupad diskussion 
kring litteraturen. 

Vilka svagheter har kursen?

Det har framkommit att flera studenter upplevde att arbetsbördan under VFU var för hög. Detta har 
inte framkommit från tidigare kurser. En anledning kan vara att vi har infört en extra uppgift under 
VFU samt att två seminarier har haft krav på inträdesbiljett. Studenterna föreslog att lägga ett av 
seminarierna redan första kursveckan, så att det fick med sitt detta perspektiv ut på VFU och en 
jämnar fördelning av seminarierna. Nuvarande reflektionsseminarie med en skriftlig ”inträdesbiljett” 
kommer fortsättningsvis ingå i VFU. Vi ser att det finns pedagogiska fördelar med att ha uppgift som
genomförs under VFU.  Studenterna upplevde att KTC- examinationen var stressande att 
genomföra under VFU-perioden. Tyvärr kan detta inte ändras då det behöver anpassas efter andra 
aktiviteter på KTC. 

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Det var inledningsvis svårt att rekrytera kursambassadörer. En student i Halmstad och två studenter
i Varberg anmälde sig frivilligt, och de har varit ambitiösa och lätta att samarbeta med. Jag som 
examinator har träffat studenterna vid två tillfällen har nu tagit del av era tankar och utifrån dessa 
kommer lärarlaget arbeta med att genomföra flera förbättringar.

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats



Seminariet Säker vård planeras att genomförs under första kurs veckan.  
Den interprofessionella uppgiften följs upp under reflektionsseminariet under VFU.  
Tydligare information kring syftet med informationstillfället inför OP/An och fältstudier i T5 
Förtydliga informationen i studiehandledningen kring seminarierna och inträdesbiljetterna 

Övriga kommentarer

-



Kön:
Kön Antal svar Fördelning (%)
Kvinna 31 82%
Man 6 16%
Vill inte ange 1 3%
Summa 38 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Jag är 
sammantaget 
nöjd med kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer inte
alls 2 5%
1 3 8%
2 3 8%
3 17 45%
4 11 29%
5 = Instämmer helt 2 5%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 38 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen. 60



Hur mycket tid har du lagt på kursen i 
förhållande till kursens studietakt?
Hur mycket tid har du lagt på 
kursen i förhållande till kursens 
studietakt? Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 3 8%
Motsvarande kursens studietakt 13 34%
Mer tid än kursens studietakt 22 58%
Summa 38 100%

Kursens utformning (undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik etc.) har underlättat för
mig att uppnå lärandemålen i kursplanen.
Kursens utformning 
(undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik 
etc.) har underlättat för 
mig att uppnå 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 2 5%
1 4 11%
2 9 24%
3 11 29%
4 7 18%
5 = Instämmer helt 4 11%
Ingen uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 56



Jag har under kursens 
examinationsmoment haft möjlighet att visa
att jag har uppnått lärandemålen i 
kursplanen.
Jag har under kursens 
examinationsmoment 
haft möjlighet att visa 
att jag har uppnått 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 3 8%
2 2 5%
3 9 24%
4 15 39%
5 = Instämmer helt 8 21%
Ingen uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 72

Jag upplever att den sociala studiemiljön 
varit god under kursen.
Jag upplever att 
den sociala 
studiemiljön 
varit god under 
kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 3 8%
1 2 5%
2 5 13%
3 7 18%
4 11 29%
5 = Instämmer 
helt 10 26%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 38 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen. 67



Vad har varit det bästa med kursen?

Vad kan förbättras i kursen?

Sammantaget har denna VFU varit en 
värdefull del i min utbildning (Helhet).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 2 5%
1 0 0%
2 1 3%
3 2 5%
4 6 16%
5 = Instämmer 
helt 26 68%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Sammantaget har 
denna VFU varit en värdefull
del i min utbildning. 88



Under denna VFU har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 0 0%
2 2 5%
3 3 8%
4 8 21%
5 = Instämmer 
helt 23 61%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna VFU
har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper. 86

Jag har känt mig väl bemött på denna VFU 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 1 3%
2 0 0%
3 7 18%
4 6 16%
5 = Instämmer 
helt 22 58%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Jag har känt 
mig väl bemött på denna 
VFU. 84



Under denna VFU fanns tillgång till de 
fysiska förutsättningar jag behövde (t ex 
dator, samtalsrum, omklädningsrum, 
lunchrum) (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 1 3%
2 0 0%
3 1 3%
4 10 26%
5 = Instämmer 
helt 24 63%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns tillgång till de fysiska 
förutsättningar jag behövde (t 
ex dator, samtalsrum, 
omklädningsrum, lunchrum). 89

Under denna VFU har jag tränat på 
/diskuterat evidensbaserade arbetssätt 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 3%
2 0 0%
3 6 16%
4 9 24%
5 = Instämmer 
helt 21 55%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på /diskuterat 
evidensbaserade arbetssätt. 86



Denna VFU har bidragit till min 
professionella utveckling (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 2 5%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 8%
4 6 16%
5 = Instämmer 
helt 26 68%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Denna VFU har 
bidragit till min 
professionella utveckling. 88

Under denna VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för mitt lärande 
(Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 0 0%
2 2 5%
3 6 16%
4 9 24%
5 = Instämmer 
helt 19 50%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för 
mitt lärande. 83



Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter 
som gav mig möjlighet att nå uppsatta 
lärandemål (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 2 5%
2 1 3%
3 5 13%
4 11 29%
5 = Instämmer 
helt 16 42%
Ingen 
uppfattning 2 5%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns lärandeaktiviteter som 
gav mig möjlighet att nå 
uppsatta lärandemål. 79

Under denna VFU har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt med 
individens behov i fokus (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 3 8%
4 6 16%
5 = Instämmer 
helt 28 74%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt 
med individens behov i fokus. 94



Under denna VFU har jag tränat på att säkra
arbetssätt för att undvika risker och tillbud 
(Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 4 11%
4 7 18%
5 = Instämmer 
helt 26 68%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 38 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag tränat på att 
säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud. 92

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 80


	OM6030 (Hälsa och ohälsa ur ett samhällsperspektiv I inklusive VFU, HT 2022, Halmstad, Varberg, H2160, H2161)
	Kön:
	Jag är sammantaget nöjd med kursen.
	Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens studietakt?
	Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i kursplanen.
	Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.
	Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under kursen.
	Vad har varit det bästa med kursen?
	Vad kan förbättras i kursen?
	Sammantaget har denna VFU varit en värdefull del i min utbildning (Helhet).
	Under denna VFU har jag samverkat med andra yrkesgrupper (Lärandemiljö).
	Jag har känt mig väl bemött på denna VFU (Lärandemiljö).
	Under denna VFU fanns tillgång till de fysiska förutsättningar jag behövde (t ex dator, samtalsrum, omklädningsrum, lunchrum) (Lärandemiljö).
	Under denna VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade arbetssätt (Lärandemiljö).
	Denna VFU har bidragit till min professionella utveckling (Lärandemiljö).
	Under denna VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare för mitt lärande (Handledning).
	Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig möjlighet att nå uppsatta lärandemål (Handledning).
	Under denna VFU har jag tränat på person-centrerade arbetssätt med individens behov i fokus (Patient/klient).
	Under denna VFU har jag tränat på att säkra arbetssätt för att undvika risker och tillbud (Patient/klient).
	Kursens nöjdhetsindex


