
OM2012 (Omvårdnad som profession och vetenskap, VT
2026, Varberg, V2143)

Antal möjliga respondenter: 52
Antal svar: 23

Svarsfrekvens: 44,23 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Det fanns en stor nöjdhet med upplägget av kursen, föreläsningar, undervisningsmaterial, praktiska 
moment, examinationer, kurslitteratur och takten i kursen, en lagom tuff start på utbildningen så att 
man hann sätta sig in i högskolemiljön. Roligt att lära sig nya saker som till exempel hur viktigt det 
är med evidens. Det har upplevts bra att från början arbeta i en grupp för att lära känna 
studiekamraterna. Praktiska moment i färdighetsträningar och kliniknära vecka (ersätter VFU-dagar 
första terminerna genom färdighetsträningar och simulering) har varit positivt och lärorikt. Kursen 
har upplevts ge en introduktion till omvårdnadsämnet och en föraning om vad sjuksköterskeyrket 
innebär. Engagemanget i kursen har upplevts stimulerande.

Vilka svagheter har kursen?

Det fanns också studenter som uttryckte att de inte var nöjda. Kursupplägget upplevdes rörigt och 
arbetstyngden ojämnt fördelad. Större tydlighet efterfrågades med bättre struktur och sammanhang 
mellan studiehandledning, schema och Blackboard. Presentationerna av uppgifterna i 
studiehandledningen var oklara och beskeden från lärare olika beroende på vem man frågade. Det 
ledde till missförstånd mellan studenter och lärare. Ibland fick man inte svar på sina frågor av 
lärarna. Det skulle vara önskvärt med fler individuella arbeten och tydligare förväntningar på 
studenter från lärare.

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Det har varit två möten under kursens gång med kursambassadörer. Dessa möten har inletts med 
dialogmöten dit hela kursen varit välkommen att delta. Till kursråden har man haft möjlighet att 
skicka en student per grupp. Kursen har varit indelade i 12 basgrupper med 4-5 studenter per 
grupp. Kursrapporten skrivs efter kursens slut och studenterna inbjöds i samband med 
kursavslutningen att anmäla intresse om att läsa kursrapporten och ge återkoppling.  
En kursspecifik fråga ställdes angående hur den kliniska studieveckan uppfattades. Generellt var 
det positiva kommentarer. Bra att få träna mer på praktiska moment som man gått igenom. 
Simuleringsmomentet var uppskattat. En del tyckte schemat var lite luftigt och hade kunnat fyllas 
med fler moment. 

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Kursen har nu getts några gånger. Några mindre förändringar gjordes efter ht25 inför vt26 vilket 
handlade om att förtydliga studiehandledningen och göra strukturen på Blackboard tydligare. Det 
verkar ju finnas mer att göra avseende dessa förändringar. Eventuellt mindre grupper vid de 
skriftliga examinerande uppgifter. Detta för att göra den individuella prestationen mer synlig i 
grupperna.  I samband med uppgifterna har vi uppfattat ett önskemål med att arbeta i små grupper.

Inför hösten behöver vi arbeta vidare med studiehandledningen, Blackboard och informationsflödet i
kursen. Det blev ett missförstånd i administrationen gällande frågorna om VFU då den kliniknära 
veckan ersätter VFU dagarna på VC. 



Övriga kommentarer

För att skapa en bred förståelse för innehållet i den här rapporten kan tilläggas att kursen är den 
första i programmet. Det innebär att det för många studenter är första bekantskapen med 
högskolemiljön och det kan ta olika lång tid att hitta former för hur högskolestudier bedrivs på bästa 
sätt för den unika studenten. I kursen läggs därför vikt vid att introducera akademiskt läsande, 
skrivande och lärande (akademisk litteracitet). 
Det har uppkommit att studenter uppmärksammat svårigheter med gruppdynamik det är viktigt att 
detta uppmärksammas då det är viktigt att kunna arbeta med olika människor i sitt framtida yrke. 

Anna Jemsby 
Examinator 



Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Jag är 
sammantaget 
nöjd med kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer inte
alls 0 0%
1 1 4%
2 2 9%
3 8 35%
4 5 22%
5 = Instämmer helt 7 30%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 23 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen. 73

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?
Hur mycket tid har du lagt på 
kursen i förhållande till kursens 
studietakt? Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 3 13%
Motsvarande kursens studietakt 12 52%
Mer tid än kursens studietakt 8 35%
Summa 23 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.
Kursens utformning 
(undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik 
etc.) har underlättat för 
mig att uppnå 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 2 9%
2 1 4%
3 9 39%
4 5 22%
5 = Instämmer helt 6 26%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 23 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 70

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.
Jag har under kursens 
examinationsmoment 
haft möjlighet att visa 
att jag har uppnått 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 0 0%
1 1 4%
2 3 13%
3 4 17%
4 5 22%
5 = Instämmer helt 8 35%
Ingen uppfattning 2 9%
Summa 23 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 75



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.
Jag upplever att 
den sociala 
studiemiljön 
varit god under 
kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 2 9%
1 1 4%
2 5 22%
3 5 22%
4 3 13%
5 = Instämmer 
helt 7 30%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 23 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen. 63

Vad har varit det bästa med kursen?

Vad kan förbättras i kursen?

Sammantaget har denna VFU varit en värdefull del i min 
utbildning (Helhet).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 4%
2 0 0%
3 1 4%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 6 26%
Ingen 
uppfattning 13 57%
Summa 23 100%

Index (%) Sammantaget har 
denna VFU varit en värdefull
del i min utbildning. 84



Under denna VFU har jag samverkat med andra yrkesgrupper 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 3 13%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 4%
4 1 4%
5 = Instämmer 
helt 2 9%
Ingen 
uppfattning 16 70%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna VFU
har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper. 49

Jag har känt mig väl bemött på denna VFU (Lärandemiljö).
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 2 9%
4 1 4%
5 = Instämmer 
helt 4 17%
Ingen 
uppfattning 16 70%
Summa 23 100%

Index (%) Jag har känt 
mig väl bemött på denna 
VFU. 86



Under denna VFU fanns tillgång till de fysiska förutsättningar 
jag behövde (t ex dator, samtalsrum, omklädningsrum, 
lunchrum) (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 2 9%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 3 13%
Ingen 
uppfattning 16 70%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns tillgång till de fysiska 
förutsättningar jag behövde (t 
ex dator, samtalsrum, 
omklädningsrum, lunchrum). 83

Under denna VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade 
arbetssätt (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 2 9%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 5 22%
Ingen 
uppfattning 14 61%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på /diskuterat 
evidensbaserade arbetssätt. 87



Denna VFU har bidragit till min professionella utveckling 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 4%
3 2 9%
4 1 4%
5 = Instämmer 
helt 5 22%
Ingen 
uppfattning 14 61%
Summa 23 100%

Index (%) Denna VFU har 
bidragit till min 
professionella utveckling. 82

Under denna VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare 
för mitt lärande (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 4%
3 1 4%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 3 13%
Ingen 
uppfattning 16 70%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för 
mitt lärande. 80



Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig 
möjlighet att nå uppsatta lärandemål (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 4%
4 1 4%
5 = Instämmer 
helt 3 13%
Ingen 
uppfattning 18 78%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns lärandeaktiviteter som 
gav mig möjlighet att nå 
uppsatta lärandemål. 88

Under denna VFU har jag tränat på person-centrerade 
arbetssätt med individens behov i fokus (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 4%
4 2 9%
5 = Instämmer 
helt 5 22%
Ingen 
uppfattning 15 65%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt 
med individens behov i fokus. 90



Under denna VFU har jag tränat på att säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 4%
4 1 4%
5 = Instämmer 
helt 4 17%
Ingen 
uppfattning 17 74%
Summa 23 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag tränat på att 
säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud. 90

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 76
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