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PS2049 (Kognitionspsykologi i idrotts- och
motionskontexter, VT 2026, Halmstad, V2127)

Antal méjliga respondenter: 56
Antal svar: 16
Svarsfrekvens: 28,57 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Overlag sé far kognitionskursen aterigen valdigt héga siffror i kursvarderingen. Fritextsvar i
kursvarderingen, samtal med kursambassadodrer, samt samtal med studenter mer generellt bade
under och efter kursen indikerar att det mesta fungerat val i kursen. Specifika moment som lyfts
fram ar forelasningarna, laborationen samt den examinerande workshopen vi har i idrottshallen dar
studenterna far maojlighet att studera och demonstrera relationen mellan kognitionspsykologiska
fenomen och idrotts- och motionssammanhang pa ett mer praktiskt satt.

Vilka svagheter har kursen?

Det anges inte direkt nagra tydliga svagheter i den har kursen. Ett par negativa aspekter lyfter i
fritextsvaren men rorde da framst saker vi inte riktigt kunde styra 6ver (som sjukdom pa en
forelasare vilket ledde till att den férelasningen ersattes med inspelad variant, samt svarigheter att
kunna boka idrottshallen for var mer praktiska examinerande workshop), vilket de aktuella
studenterna ocksa visade forstaelse for.

Det fanns ocksa ett forslag om att andra upplagg pa fragestunden infér salstentan och géra den
mer i linje med en fragestund pa en annan kurs. Dock var denna fragestund utformad som den var
pga. att flera studenter explicit bett om att fa en fragestund som INTE var i linje med den andra
kursens (utan 6nskade den typ av fragestund jag nu anvande). Sa det ar nog svart att géra detta pa
ett satt som gor alla néjda tyvarr.

Kommentera samarbetet med kursambassadorerna

Till denna kurs anmalde sig 4 studenter som kursambassadorer. Jag upplever att samarbetet med
dem har fungerat val, och jag har kunnat fa input fran dem bade under och efter kursen som varit
saval tydlig som informativ.

Slutsatser samt eventuella forslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Utifran kursvarderingen, samtal med kursambassadorer, samt samtal med studenter éverlag under
(och efter) kursens gang sa ar var avsikt att i stort bibehalla kursens upplagg intakt. Sa féorutom de
mer vanliga justeringarna som alltid ar aktuella, i termer av att se dver innehall i de enskilda
momenten i kursen (t.ex. finslipa pa upplagg och exakt innehall i férelasningar, uppgifter och tester
pa laborationen, 6vningar pa den praktiska workshopen) sa planeras inga storre forandringar i
kursen.

Ett orosmoment har ar de planer pa forandring rérande t.ex. lokaler som skolan skall férfoga over,
vilket bl.a. innefattar idrottshallen. Forlorar vi tillgang till idrottshallen sa behdver vi se 6ver den
valdigt populéara praktiska examinerande workshopen vi nu har i idrottshallen. | nuvarande form gar
den inte att genomféra i nagon annan av skolans lokaler. Sa forlorar vi tillgang till idrottshallen sa
kommer det att krava en férandring av den examinationen.

Ovriga kommentarer
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Jag ar sammantaget nojd med kursen.

Antal svar Fordelning (%) Index (%) Jag ar
0 = Instdmmer sammantaget n6jd med
inte alls 0 0% kursen 91
1 0 0%
2 0 0%
3 1 6%
4 5 31%
5 = Instammer
helt 10 62%
Ingen
uppfattning 0 0%
Summa 16 100%

Hur mycket tid har du lagt pa kursen i forhallande till kursens
studietakt?

Antal svar Fordelning (%)
Mindre tid an kursens studietakt 7 44%
Motsvarande kursens studietakt 9 56%
Mer tid an kursens studietakt 0 0%

Summa 16 100%
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Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlattat for mig att uppna larandemalen i

kursplanen.

Antal svar Férdelning (%)
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16
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Index (%) Kursens utformning
(undervisningsformer, litteratur,
pedagogik etc.) har underlattat

for mig att uppna larandemalen i
kursplanen. 85

Jag har under kursens examinationsmoment haft mojlighet att
visa att jag har uppnatt larandemalen i kursplanen.

Antal svar Fordelning (%)

0 = Instdammer

inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 6%
4 4 25%
5 = Instammer

helt 9 56%
Ingen

uppfattning 2 12%
Summa 16 100%

Index (%) Jag har under

kursens examinationsmoment

haft mojlighet att visa att jag har

uppnatt larandemalen i

kursplanen. 91
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Jag upplever att den sociala studiemiljon varit god under
kursen.

Antal svar Fordelning (%) Index (%) Jag upplever att
0 = Instammer den sociala studiemiljon
inte alls 0 0% varit god under kursen
1 0 0%
2 0 0%
3 1 6%
4 4 25%
5 = Instdmmer
helt 10 62%
Ingen
uppfattning 1 6%
Summa 16 100%

Kursens nojdhetsindex

Nojdhetsindex % (summering alla pastdenden) 90
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