
PS2005 (Psykologi - idrottspsykologi I, HT 2023, 
Ortsoberoende, 12135)

Antal möjliga respondenter: 88
Antal svar: 27

Svarsfrekvens: 30,68 %
Studietakt: 25 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Studenterna är allmänt nöjda med kursen och dess utformning samt exminationer. Studenterna 
framhäver kursens flexibla upplägg, studiematerialet och litteraturen, att kursen är tydlig och 
välstrukturerad samt att seminariernas upplägg var mycket givande. 

Vilka svagheter har kursen?

Studenterna problematiserar tiden för tentamen, mer tid med lärare och några enstaka vill ha fler 
live-föreläsningar. Tentamenstiden har påkallats förut och är en avvägning i relation till upplägget. 
Live-föreläsningar lyfts även ibland men skulle vara ett avsteg från kursens flexibilitet som i övrigt 
lyfts som en styrka.  

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Inga ambassadörer kunde rekryteras. Har visat sig svårt i kursen, kanske pga av det flexibla 
distansupplägget som gör att vi som utgångspunkt har relativt lite kontakt med studenterna. 

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Kurslitteratur ska uppdateras samt ev. nytt material. Inför nästa omgång övervägs att addera 
frågestunder med lärare för att öka utbytet mellan lärare och studenter. 

Övriga kommentarer

Kursen är välfungerande men innehållet behöver successivt uppdateras för att följa 
ämnesutvecklingen.  
Svarsfrekvensen är missvisande. Ca 60 studenter var aktiva i kursen enligt olika moment, så 
svarsfrekvensen är snarare ca 45%. 



Kön
Antal svar Fördelning (%)

Kvinna 20 74%
Man 7 26%
Vill inte ange 0 0%
Summa 27 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 3 11%
3 10 37%
4 11 41%
5 = Instämmer 
helt 3 11%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 27 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen 70

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?

Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 15 56%
Motsvarande kursens studietakt 11 41%
Mer tid än kursens studietakt 1 4%
Summa 27 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 3 11%
2 5 19%
3 7 26%
4 7 26%
5 = Instämmer 
helt 5 19%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 27 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 64

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 4%
2 3 11%
3 7 26%
4 8 30%
5 = Instämmer 
helt 6 22%
Ingen 
uppfattning 2 7%
Summa 27 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 72



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 4%
2 1 4%
3 5 19%
4 3 11%
5 = Instämmer 
helt 8 30%
Ingen 
uppfattning 9 33%
Summa 27 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen 78

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 71
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