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Antal möjliga respondenter: 34
Antal svar: 15

Svarsfrekvens: 44,12 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

De allra flesta av de som har svarat på kursvärderingen instämmer i påståendena att kursens 
utformning har gjort det möjligt att uppnå kursmålen och upplever till stor del att ni under kursens 
examinationsmoment haft möjlighet att visa att ni har uppnått lärandemålen i kursplanen samt att ni 
är nöjda med kursen, vilket är positivt. Det framkommer också att det bästa med kursen är att få 
möjlighet att testa teoretiska kunskaper i praktiken, att knyta kontakter i arbetslivet samt möjligheten
till handledning från högskolan under hela VFS-perioden. 
I den digitala kursvärderingen ingick tre kompletterande frågor; 1) Hur många timmar/vecka har du i
genomsnitt deltagit i VFS-platsens verksamhet (dvs varit på plats i verksamheten)? (94% svarar 21 
timmar eller mer), 2) Denna kurs har skapat förutsättningar för mig att få en inblick i praktiskt 
hälsopedagogiskt arbete (arbetslivsanknytning) (67% instämmer i stor eller mycket stor 
utsträckning) och 3) Denna kurs har skapat förutsättningar för mig att knyta nya kontakter i 
arbetslivet. (67% instämmer i stor eller mycket stor utsträckning).

Vilka svagheter har kursen?

De förbättringsförslag som lyfts fram är att respondenterna önskar mer handledningstillfällen.  
Vidare finns det förslag på att loggböckerna inte ska diskuteras vid handledningstillfällena, mer tid 
för skrivande samt längre tid för planering. 

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Denna kursomgång utsågs kursambassadörer i början på kursen, vilket är en ny strategi inom 
programmet. Två avstämningar genomfördes tillsammans med de tre studenterna, en i mitten på 
kursen och en i slutet. Studenterna var delaktiga att ta fram kompletterande frågor till den digitala 
kursvärderingen. Vid den sista avstämningen analyserades den digitala kursutvärderingen 
tillsammans.  

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Detta är en utfasningskurs i Hälsopedagogiskt program. Kursen kommer att återkomma i delvis 
omarbetad version i det nya programmet. Dessutom kommer kursen att flyttas så att den ligger sist i
programmet. Vår bedömning är att denna förändring ytterligare kommer att ge förutsättningar för 
ännu bättre arbetslivsanknytning. Vid avstämningen med kursambassadörerna framkom också 
förslaget att det vore bra att kunna påbörja arbetet med projektet i samband med att projektplanen 
skrivs eftersom det hade skapat bättre förutsättningar för att projektplanen ligger i linje med 
verksamhetens behov. Möjligheten att läsa kurserna parallellt diskuterades som ett sätt att komma 
igång med projektet tidigare. Det fanns även förslag på att det ska finnas tydligare avsatt tid för att 
sitta och arbeta med projektrapporten. Den feedback som har framkommit i årets kursvärdering tas 
med till arbetet med kommande kurs. 

Övriga kommentarer

Denna kurs är en verksamhetsförlagd kurs (praktik) där studenterna genomför ett hälsoprojekt i en 



egen vald verksamhet under åtta veckor. Det var 15 av 34 registrerade studenter på kursen som 
besvarade enkäten, vilket var ungefär samma svarsfrekvens som förra året. Utvärderingen har skett
via HHs digitala kursutvärdering. Nöjdhetsindex för kursen är 67 %, vilket är positivt. I enkäten 
fanns frågan ”Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens studietakt?”. Fyrtio % av
respondenterna har svarat att de har lagt ner det antalet timmar som motsvarade kursens studietakt
och 47% uppger att de har lagt ner mer timmar än kursens studietakt som är på heltid.  

Lena Petersson, examinator Hälsopedagogik i praktiken 15 hp, vt 24



Kön
Antal svar Fördelning (%)

Kvinna 10 67%
Man 4 27%
Vill inte ange 1 7%
Summa 15 100%

Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 7%
2 1 7%
3 6 40%
4 7 47%
5 = Instämmer 
helt 0 0%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 15 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen 65

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?

Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 2 13%
Motsvarande kursens studietakt 6 40%
Mer tid än kursens studietakt 7 47%
Summa 15 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 2 13%
2 3 20%
3 5 33%
4 3 20%
5 = Instämmer 
helt 2 13%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 15 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 60

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 7%
2 3 20%
3 4 27%
4 3 20%
5 = Instämmer 
helt 4 27%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 15 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 68



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 7%
1 0 0%
2 0 0%
3 5 33%
4 3 20%
5 = Instämmer 
helt 5 33%
Ingen 
uppfattning 1 7%
Summa 15 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen 74

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 67



Hur många timmar/vecka har du i genomsnitt deltagit i 
VFS-platsens verksamhet (dvs varit på plats i verksamheten)?
Hur många timmar
/vecka har du i 
genomsnitt 
deltagit i 
VFS-platsens 
verksamhet (dvs 
varit på plats i 
verksamheten)?

Antal 
svar Fördelning (%)

Mindre än 10 
timmar 0 0%
Mellan 11-20 
timmar 1 7%
Mellan 21-30 
timmar 10 67%
Mer än 30 timmar 4 27%
Summa 15 100%

Denna kurs har skapat förutsättningar för mig att få en inblick i 
praktiskt hälsopedagogiskt arbete (arbetslivsanknytning)
Denna kurs har skapat 
förutsättningar för mig 
att få en inblick i 
praktiskt 
hälsopedagogiskt 
arbete 
(arbetslivsanknytning)

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

I mycket stor utsträckning 7 47%
I stor utsträckning 3 20%
I liten utsträckning 4 27%
I mycket liten 
utsträckning 1 7%
Summa 15 100%



Denna kurs har skapat förutsättningar för mig att knyta nya 
kontakter i arbetslivet
Denna kurs har 
skapat 
förutsättningar för 
mig att knyta nya 
kontakter i 
arbetslivet

Antal 
svar Fördelning (%)

I mycket stor 
utsträckning 4 27%
I stor utsträckning 6 40%
I liten utsträckning 4 27%
I mycket liten 
utsträckning 1 7%
Summa 15 100%
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