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  Sida 1 (1) 
 

Masterprogram i hälsa och livsstil 120 hp 

 

 

 

 
År 1 

 
År 2 

    

HT VT HT VT 

Hälsa & Livsstil  
15 hp 

 
HL8002 

Vetenskapsteori, 
vetenskaplig metod och 
forskningsetik 15 hp 

 
HL8001 

 

 
Hälsoinnovation 

I – teori och 
metod 
 7,5 hp 
HL8018 

 

Valfri 
kurs 

7,5 hp 

 
Hälsofrämjand

e 
interventioner 

15 hp 
HL8013 

Den 
ojämlika 
hälsan 
7,5 hp 

 
HL8003 

Global 
hälsa 

 7,5 hp 
 

 
HL8010 

Kvalitativa    
metoder 7,5 
hp 

 
HL8004 

Statistiska 
 metoder 7,5 
hp          
 
HL8005 

Examensarbete – hälsa och livsstil 
30 hp 

HL7001 
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