HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Riktlinjer infor VFU 1, KPU-60, ak 7-9 samt gymnasiet, ht 2025
VFU (Verksamhetsférlagd utbildning)

I en VFU-period knyts det teoretiska perspektivet, som du far dig till livs via foreldsningar,
litteratur och seminarier/workshops hir pa Hogskolan, samman med verksamhetsperspektivet och
lararuppdraget. Den forsta kursen i din utbildning, i vilken denna VFU ingér, behandlar lirarens
professionsuppdrag.

Citat ur kursplan UV6074: > Mailet ir siledes att studenten, med utgdngspunkt i liroplansteori
och med hyjilp av kunskaper om skolans styrdokument och ramar, kan beskriva och
problematisera hur samhilleliga stromningar paverkar skolans utformning och dmnets/imnenas
innehall. Malet dr ocksa att studenten, utifrin de minskliga rittigheterna, skolans virdegrund och
skolans demokratiska uppdrag kan beskriva hur pedagogisk differentiering och specialpedagogiskt
bemétande, generellt och i specifika amne/dmnen, kan skapa en héllbar utveckling dir den
enskilde eleven kan inkluderas utifrin sina behov och férutsittningar”

Under din utbildning vid KPU 60 kommer du att genomféra totalt tre VFU-perioder inom
ramen for kurserna du liser och i denna kurs ingdr tre veckors VFU. Det innebir att du under
vecka 41 — 43 (15 dagar) ska vara ute i skolverksamheten (antingen i grundskolans senare ar eller
pa gymnasiet beroende pa vilken inriktning du valt) och fa en inblick i lirarens uppdrag och hur
de arbetar.

Du och din handledare ligger tillsammans upp en plan f6r din VFU. Beroende pid om du har
tidigare erfarenhet fran lararyrket eller inte, kan uppligget variera. Kanske fokuserar du under den
forsta VFU-veckan pd att observera och reflektera 6ver din handledares lektioner och endast leder
enstaka undervisningsmoment eller leder du mer undervisning redan frin bérjan. Under de
foljande VFU-veckorna ir det ddremot viktigt att du utmanar dig sjilv genom att succesivt 6ka
antalet lektioner som du leder. Tillsammans med din handledare planerar du undervisning och
nir du inte undervisar, observerar du din handledares lektioner eller deltar vid arbetslagsméten,
konferenser m.m. som ingir i liraruppdraget. Kanske besoker du ocksa nirliggande verksamhet,
pratar med rektor etc.

Pa Hogskolans hemsida (www.hh.se/vfu) hittar du progressionsmatrisen f6r VFU -

Amneslirarprogrammet och KPU-programmet. Dir kan du se vilka fsrmigor och kunskaper som
du ska utveckla under din VFU i bérjan av utbildningen. Du kan dven blicka framit i
progressionsmatrisen och se vart du 4r pa vig, alltsa vad du ska kunna i mitten och i slutet av
utbildningen. Pa hogskolans hemsida finns dven bedémningsrapporten fér VFU 1, dir din
handledare efter avslutad VFU ska fylla i en beddmningsmatris samt ge formativ aterkoppling, si
att du som student vet vad du ska fokusera pd och utveckla under nista VFU-period.
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Malen for VFU-perioden (15 dagar) dr att du som student:

o ska fa forstaelse for lirarens uppdrag och hur lirare arbetar (forberedelser, efterarbete,
konferenser etc.)

o med st6d av din VFU-handledare, planerar, leder och utvirderar undervisning/aktiviteter inom
dina undervisningsimnen i klass/grupp med utgangspunkt frin styrdokument, iamnesdidaktik
och dmneskunskaper.

o tillsammans med din handledare diskuterar vad som avses med inkludering och vad det kan
innebira att planera for differentierad undervisning dir elevers kunskaper och erfarenheter tas
till vara for att mojliggora varje elevs delaktighet, lirande och utveckling.

e utifrin skolans virdegrund, de minskliga rittigheterna och de grundliggande demokratiska
virderingarna, beaktar och kommunicerar ett jamstélldhets och jamlikhetsperspektiv i den
pedagogiska verksamheten

e tillimpar god yrkesetik* som bygger pa styrdokumentens grundldggande virderingar och
utifran sjilvkinnedom och empati férhéller dig professionellt gentemot elever, handledare och
personal.

e utifrin din nuvarande kompetens identifierar och reflekterar kring ditt behov av att utveckla
ytterligare kunskaper och firdigheter som krivs for det pedagogiska arbetet.

e kommunicerar pd adekvat svenska™* i tal och skrift med elever, handledare och annan
personal.

Seminarier (obligatoriska)

Innan du gir ut pa din VFU kommer du den 22 september att ha ett digitalt seminarium med
Charlotte via Zoom. Vid seminariet kommer du att férberedas infér din VFU och uppgifter samt
bedémningsrapport fér VFU 1 gis igenom.

Att forbereda infor seminariet:
o Studera progressionsmatris for dmneslirare och KPU samt “checklista”. Dessa dokument
samt 6vrig information kring din VFU finns pa Hégskolans hemsida (www.hh.se/vfu )
under rubriken information for VFU kompletterande pedagogisk utbildning’.

e Du ska dven infér seminariet ldsa kapitel 1, 2 och 5 i Pé vig mot liraryrket en handbok for
den verksambetsforlagda utbildningen (Liber AB, 2021 Alvén, Fredrik. & Bohlin, Senait)
samt kapitel 1 och 6 i VFU i praktiken Studentens handbok for verksambetsforlagd
utbildning (Cajvert, Lilja. Studentlitteratur AB, 2020).

Efter VFU-perioden, kommer du att ha ett uppféljande VFU-seminarium den 4 november pé
Campus Varberg med Charlotte. Information om vad du ska ta med och férbereda infor
efterseminariet finns i slutet av detta dokument.
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VFU-placering

Du gor din VFU antingen i grundskolan eller pd gymnasium/komvux, beroende pd din
inriktning. Ta med ett utdrag ur "belastningsregistret” om du skall vara pa en 7 - 9 skola.

Din VFU-placering finns i VFU-portalen. Nir din placering 4r klar ska du omgaende ta kontakt
med din/dina VFU-handledare och om maijligt aven géra ett besok pia VFU-skolan innan VFU-
perioden borjar (se “Forberedelse och uppf6ljning av VFU” i VFU-guiden). Glom inte att
presentera “bedomningsrapporten for VFU 17 liksom detta dokument for din/dina handledare pa
VFU-skolan.

En viktig del av din VFU ir handledningssamtalen dir din handledare ir reflektionspartner, ger
feedback och hjilper dig att se en tydlig koppling mellan teori och praktik. Du ska ha minst 1 —2
timmars handledning per vecka och det kan vara bra att redan vid bérjan av din VFU
tillsammans med din handledare planera f6r hur och nir handledningssamtalen ska genomféras
samt hur din VFU ska liggas upp.

Franvaro

Du har rite till alla dina VFU-dagar och maste genomféra samtliga dagar for att bli godkind. Om
du har varit frainvarande under din VFU behéver dagarna tas igen i sd nira anslutning och sa
sammanhingande som maijligt till den ordinarie VFU-perioden. Bestim i samrdd med din
handledare nir dagarna ska tas igen och meddela VFU-ansvarig lirare vid Hogskolan.
Bedémningsrapporten ska inte fyllas i inte forrin samtliga VFU-dagar ir genomforda.

Digitala samtal med larare fran Hogskolan

Nagon gang under vecka 41 — 43 kommer din handledare och du som student att ha varsitt
digitalt samtal med en ldrare frin Hogskolan, for att stimma av att allt fungerar. Respektive
samtal beriknas ta ca 20 - 30 minuter. Handledare och student kommer under den férsta VFU-
veckan att bli kontaktad av en ldrare fran Hogskolan for att planera in tider f6r samtalen. Pa
Blackboard kommer det att publiceras en lista, dir du kan se vilken ldrare frin Hogskolan som
kommer att kontakta dig.

VFU-guiden

VFU-guiden hittar du pa hogskolans hemsida (www.hh.se/vfu ). VFU-guiden ir ett komplement
till utbildningsplanen och utgor anvisningar och riktlinjer for den verksamhetsforlagda
utbildningen. Lis igenom den noga infér din VFU-period.
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Studentens uppgifter pa VFU-skolan:

1. Du ska formulera ett personligt mél f6r denna VFU-period. Skriv in ditt personliga mal
overst i matrisen pd beddmningsrapporten. Handledaren ger endast formativ respons pa
ditt personliga mal (bedoms inte med betyg)

2. Du ska nirvara pi VFU-skolan 35 timmar/vecka och delta i lirarnas alla ordinarie
arbetsuppgifter (planering och genomférande av lektioner samt for- och efterarbete,
konferenser, utvecklingssamtal etc.) Skriv loggbok (dagbok) varje dag om vad som hinder
och reflektera over det.

3. Med stod av VFU-handledaren planerar, leder och utvirderar du undervisning/aktiviteter

inom ditt/dina undervisningsimnen i klass/grupp med utgangspunkt frin
styrdokumenten och de didaktiska frigorna; Vad? Hur? Varfor? Nir? Vilka?

Kanske fokuserar du under den forsta VFU-veckan pa att observera och reflektera dver
din handledares lektioner och endast leder enstaka undervisningsmoment samt planerar
kommande undervisning. Utmana dig sjilv genom att successivt oka din
undervisningstid, for att mot slutet av VFU-perioden leda cirka 4 - 6 timmar per vecka.
Nir du inte undervisar observerar du din handledares undervisning.

4. Studera hur ldrarna arbetar med lirande och hur/om de involverar alla elever. Koppla dina
iakttagelser och reflektioner till styrdokumenten.

5. Vilj ut en klass/grupp som du f6ljer under en hel skoldag. Observera samtliga lektioner
som klassen/gruppen har den dagen i olika imnen och med olika ldrare. Forsok att inta
elevperspektivet och reflektera 6ver hur det ir att vara elev under en skoldag. Reflektera
dven over ldrarnas olika strategier for att bemota den aktuella elevgruppen. Beskriv detta i

loggboken.

6. Inventera skolan och omgivningarna. Hur ser miljon ut och vilka elever finns pa skolan?
Reflektera 6ver hur skolans upptagningsomrade paverkar organisation, strukturer och
undervisning. P4 vilket/vilka sitt moter skolan dessa utmaningar? Beskriv detta i
loggboken.
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Efterseminarium

Som underlag for gruppdiskussioner vid efterseminariet den 4 november ska du f6rbereda
dig genom att:

o Reflektera 6ver en lektion som du genomfort under VFU-perioden. Utgé frin nedanstiende
fragestillningar:
- Hur planerades och genomf6rdes lektionen for att skapa delaktighet och lirande hos
eleverna?
- Kunde du finga elevernas uppmiarksamhet? Hur gjorde du d&?
- Blev lektionen som du forvintat dig?
- Vad skulle du gjort annorlunda om du hade haft méjlighet att géra om lektionen?

e Ha tillgang till din loggbok dir du beskrivit din inventering av skolan och dess omgivning
(uppgift 5, ovan) samt din observation av en skolklass under en hel dag (uppgift 6, ovan).

Uppgifter att limna in vid VFU-seminariet pA Campus Varberg den 4 november

¢ Bedémningsrapport f6r VFU 1 fran din VFU-handledare.
Dokumentet ska helst vara ifyllt digitalt, utskrivet pa papper och direfter signerat av bide dig
och din handledare. Spara en egen kopia.

Om du inte har kunnat genomféra samtliga VFU-dagar (15 dagar) vid tidpunkten f6r
seminariet, vintar du med att limna in din bedomningsrapport tills samtliga dagar har tagits
igen. Beddmningsrapporten kan da antingen limnas in pa Servicecenter vid Hogskolan i
Halmstad eller skickas via post till:

Hégskolan i Halmstad

Charlotte Hammarsten

Spetsvinkelgatan 29

302 50 Halmstad

Studentens skriftliga reflektionsuppgift:

¢ Studentens sjilvvirdering — VFU 1
Identifiera och reflektera kring hur vil du har uppnétt utvalda mél f6r kursen och vilka
kunskaper och firdigheter du behéver tinka pa att utveckla till nista VFU-period.
Utga fran din loggbok och de reflektioner som du har gjort kring studentens VEU-uppgifter
(punkt 1-6 i detta dokument) och tink pa att reflektera i férhallande till kurslitteratur och att
ange referenser. Blankett for sjilvvirdering av VFU 1 finns pd Hogskolans hemsida
www.hh.se/vfu under rubriken Riktlinjer och blanketter KPU-60.

Fyll i siilvvirderingsblanketten digitalt och skicka in till anvisad inlimningsplats pi
Blackboard senast 2025-11-03

Din sjilvvirdering bedéms med U, G eller VG och ingir som en del av bedémningen av din
VFU. En bedémningsmatris for sjilvvirderingen finns pd Blackboard.
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Betyg

For den i kursen ingdende VFU giller betyget Vil Godkind, Godkind eller Underkind. Viktigt
for bedomningen 4r VFU-handledarnas bedémningsrapport. Kvalitén pa din sjilvvirdering (se
ovan) och ditt deltagande vid seminarierna vigs ocksa in vid bedémningen. Du maste ha

genomfort samtliga VFU-dagar for att bli godkind.

VFU-dokument och allmin information om VFU finns pd www.hh.se/vfu

Hoppas att du fir en trevlig och lirorik VFU!
Tveka inte att kontakta mig om det uppstar nigra frigor under din VFU!

Charlotte Hammarsten
VFU-ledare och VFU-ansvarig larare for KPU
charlotte.hammarsten@hh.se mobil: 070 4972620

*Lirares yrkesetik:
https://lararpdf.tmkontor.se/sv/sveriges-larares-pdf-katalog/trycksaker/larares-yrkesetik-folder-pdf.html

**Adekvat svenska innebir i detta sammanhang svenska som 4r anpassad till mottagare och kontext.
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