HOGSKOLAN
| HALMSTAD

Riktlinjer infor VFU 2, KPU-60, ak 7-9 samt gymnasiet, vt 2026

VFU (Verksamhetsforlagd utbildning)

I en VFU-period knyts det teoretiska perspektivet, som du far dig till livs via foreldsningar,
litcteratur och seminarier/workshops hir pa Hogskolan, samman med verksamhetsperspektivet
och lararuppdraget. I denna delkurs ingér fem veckors VFU. Det innebir att du under vecka 6 —
11, med en veckas uppehall f6r sportlov, ska vara ute i skolverksamheten, antingen i
grundskolans senare ar eller pa gymnasiet beroende pa vilken inriktning du valt.

Vid kurserna under din férsta termin fick du bland annat kunskaper om lirarens
professionsuppdrag med fokus pa skolans virdegrund och lirarens demokratiska uppdrag samt
hur den enskilde eleven kan inkluderas utifrdn sina behov och férutsittningar. Under din andra
delkurs utvecklade du kunskaper om lirandeteori, didaktik, bedomning och betygssittning men
har inte praktiserat dessa kunskaper an. Nu har du pabérjat din andra och sista termin vid
utbildningen och i denna delkurs kommer du att lira dig mer om ledarskap, kommunikation

och konflikthantering.

Under din f6rsta VFU observerade du till en borjan din handledares undervisning for att
successivt leda egna lektioner och planerade undervisning tillsammans med din handledare.
Detta dr din andra VFU-period i utbildningen nu ir det dags att omsitta dina teoretiska
kunskaper om didaktisk kompetens, beddmning och pedagogiskt ledarskap i praktiken. Du
forvintas dven att bli mer sjilvstindig och ta ett storre ansvar for planering av din undervisning,
dven om det fortfarande sker i diskussion med din handledare.

Genom att titta pa progressionsmatrisen for VFU - Amneslirarprogrammet och KPU-programmet
kan du se vilka formégor och kunskaper som du ska utveckla under din VFU i mitten av
utbildningen, dir du dr nu. Du kan dven blicka framat i progressionsmatrisen och se vart du ir
pa vig, alltsd vad du ska utveckla mot slutet av utbildningen. Det innebir att du maste utmana
dig sjilv, vara modig, planera och undervisa s mycket du far. Trina inte enbart pa sidant som
du redan kan, utan framfor allt pa sidant som du kinner dig osiker pd. Det ir si som du sedan

kommer att arbeta med eleverna genom att motivera dem att utmana sig sjilva i lirandet.

Logga in i VEU-portfoljen (https://vfusyd.su.se), som dr Hogskolans digitala lirplattform och
pedagogiska verktyg for VFU. I portfoljen hittar du all information om VFU 2 och det dr ocksa
hir som dokumentationen kring din VFU liggs in av dig som student, din VFU-handledare och

larare fran Hogskolan.
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Malen for VFU-perioden (25 dagar) ar att du som student:

e utifran didaktiska synsitt pa lirande och kunskap samt utifran elevers kunskaper och
erfarenheter tillimpar varierad undervisning inom ditt/dina undervisningsimnen och
ddrigenom skapar forutsittningar for alla elever att lira och utvecklas.

e anvinder strategier for att leda aktiviteter och undervisning med elever utifran teorier
om ledarskap, grupprocesser, sociala relationer och konflikthantering.

e med stdd av handledaren, samt frankrat i styrdokument, mneskunskaper och
dmnesdidaktik planerar, genomfor och bedémer elevers prestationer skriftligt och
muntligt samt dterkopplar beddmningen till eleverna.

e utifrin din nuvarande kompetens identifierar och reflekterar kring ditt behov av att
utveckla ytterligare kunskaper och firdigheter inom didaktik och bedémning samt
ledarskap, kommunikation och konflikthantering

e illimpar god yrkesetik* som bygger pé styrdokumentens grundliggande virderingar och
utifrin sjilvkinnedom och empati forhéller dig professionellt gentemot elever,
handledare och personal.

e Kommunicerar pa adekvat svenska** i tal och skrift med elever, handledare och annan
personal.

*Lirares yrkesetik: hteps://lararpdf.tmkontor.se/sv/sveriges-larares-pdf-katalog/trycksaker/larares-yrkesetik-folder-pdf.heml
**Adekvat svenska innebdr i1 detta sammanhang svenska som ar anpassad till mottagare och kontext.

VFU-placering

Du gér din VFU antingen i grundskolan eller pd gymnasium/komvux, beroende pa din
inriktning. Din VFU-placering finns i VFU-portalen. Nir din placering ir klar ska du
omgaende ta kontakt med din/dina VFU-handledare och om mojligt dven gora ett besok pa
VFU-skolan fore VFU-perioden borjar (se "Forberedelse och uppféljning av VFU” i VFU-
guiden). Du ska ocksi logga in i VFU-portfoljen (https://vfusyd.su.se) och bjuda in din

handledare. Glém inte att presentera "bedémningsrapporten fér VFU 2” liksom detta
dokument for din/dina VFU-handledare. Tag dven med ett utdrag ur “belastningsregistret” om
du ir pd en ny skola.

Om du har en ny VFU-handledare, tink da pa att beritta vid planeringen vad du hittills gjort
under din tidigare VFU-period i utbildningen samt visa ditt tidigare omddme, sa att din/dina
VFU-handledare vet vilka moment som du sirskilt behéver utveckla. Glém inte checklistan!

En viktig del av din VFU dr handledningssamtalen dir din handledare ir reflektionspartner, ger
feedback och hjilper dig att se en tydlig koppling mellan teori och praktik. Du ska ha minst 1 —
2 timmars handledning per vecka och det kan vara bra att redan vid borjan av din VFU

tillsammans med din handledare planera f6r hur och nir samtalen ska genomforas samt hur din

VFU ska liggas upp.
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Franvaro

Du har rite till alla dina VFU-dagar och maste genomféra samtliga dagar f6r att bli godkind.
Om du har varit frinvarande under din VFU behéver dagarna tas igen, i sa nira anslutning och
s sammanhingande som mojligt till den ordinarie VFU-perioden. Bestim i samridd med din
handledare nir dagarna ska tas igen och meddela VFU-ansvarig lirare vid Hogskolan.
Bedémningsrapporten ska fyllas i forst ndr samtliga VFU-dagar dr genomférda.

VFU-guiden

VFU-guiden hittar du pa hogskolans hemsida (www.hh.se/vfu ). Den ir ett komplement till
utbildningsplanen och utgér anvisningar och riktinjer f6r den verksamhetsforlagda
utbildningen. Lis igenom den noga infér din VFU-period.

VFU-portféljen

VEU-portfdljen ir en digital lirplattform som anvinds av lirarstudenter och deras VFU-ldrare
pa Hogskolan och handledare pa VFU-skolorna. VFU-portf6ljen ir ett pedagogiskt verktyg som
studenten anvinder for att dokumentera och reflektera kring sin VFU och dir handledare och
VFU-ldrare kan folja upp studentens lirande och progression. Genom att samla och strukturera
material fir studenten syn pa sin kompetensutveckling och kan identifiera styrkor och
utvecklingsomraden.

I VFU-portféljen finns information om den aktuella VFU-perioden och vilka uppgifter som
studenten ska genomféra under sin VFU. Dir finns dven en digital version av
bedémningsrapporten med beddmningskriterier for aktuell VFU. Handledaren fyller i
bedémningsrapporten digitalt i VFU-portfdljen efter avslutad VFU.

Seminarier (obligatoriska)

Seminarium infé6r VFU

Innan du gar ut pa din VFU kommer du den 13 januari att ha ett férberedande seminarium pé
Campus Varberg, dir bland annat riktlinjer och bedomningskriterier for VFU 2 gas igenom.
Uppligget for seminariet kommer att liggas ut i VEU-mappen i kursrummet pa Blackboard.

Att forbereda infor seminariet:

o studera progressionsmatrisen for imneslirare och KPU samt ”checklista”. Dessa dokument
samt ovrig information kring din VFU finns pd Hogskolans hemsida (www.hh.se/vfu )

under rubriken information for VFU kompletterande pedagogisk utbildning’.

o Lis kapitel 3 och 4 i Pi vig mor liraryrket en handbok for den verksambetsforlagda
utbildningen (Alvén, Fredrik. & Bohlin, Senait, Liber AB, 2021) samt kapitel 2 i VFU i
praktiken, Studentens handbok for verksambetsforlagd utbildning (Cajvert, Lilja,
Studentlitteratur AB, 2020).
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Aterkopplingsseminarium

Efter VFU-perioden, kommer du att ha ett uppfoljande VFU-seminarium den 24 mars pa
Campus Varberg. Information om vad du ska ta med och forbereda infor efterseminariet finns i
slutet av detta dokument, liksom i VFU-portfoljen. Upplagget f6r seminariet kommer att liggas
ut i VFU-mappen i kursrummet pa Blackboard.

VFU-besok fran hogskolan

Under denna VFU kommer du att fa ett VFU-besok frin Hogskolan. Antingen genomfors
besoket pa plats pa din VFU-skola eller blir det ett digitalt besdk, beroende pa din VFU-
placering och vilka méjligheter den besdkande liraren har att gora ett fysiskt besok. Typ av
besok beslutas i samridd med den besdkande liraren.

I VFU-mappen pa blackboard samt i VFU-portfoljen kommer det under vecka 5 att publiceras
information om vem som blir din besdkande ldrare frin Hogskolan. Mejla forslag pa tider senast
under vecka 6 till den lirare som ska "besoka” dig, annars riskerar du att inte fi nagot
besdk/samtal och dirmed inte bli godkind pa din VFU. Bestim en limplig tid for VFU-besoket
i samradd med din VFU-handledare och besokande lirare frin Hégskolan. Om du har mer 4n en
VFU-handledare ricker det att en av dem 4r med vid samtalet. Efter VFU-besoket fyller den
besokande lararen i en besoksrapport och ligger in i VFU-portfoljen.

1. VFU-besok pa skolan

Den besokande ldraren deltar vid en lektion som du sjilvstindigt leder och direfter genomfors
ett trepartssamtal pd ca 60 minuter dir student, handledare och besokande lirare deltar. Din
lektionsplanering ska liggas in i VFU-portfoljen minst tva dagar fore VFU-besoket. Anvind den
mall for lektionsplanering som finns pa Blackboard eller i VFU-portfoljen. Mejla din besokande
larare och ange tid och motesplats pd skolan samt mobilnummer om problem skulle uppsta.
Bifoga girna ocksi din lektionsplanering.

2. Digitalt VFU-besok

Den besdkande liraren deltar digitalt, vid en lektion som du sjilvstindigt leder, via Zoom,
Teams eller motsvarande och direfter genomfors ett digitalt trepartssamtal pd ca 60 minuter dir
student, handledare och besokande lirare deltar. Prata med rektorn pd VFU-skolan och friga
om skolans etiska riktlinjer gillande ett digitalt lektionsbesok. Var noga med att folja dessa
regler. Din lektionsplanering ska liggas in i VFU-portfoljen minst tva dagar fore det digitala
VEFU-besoket. Anvind den mall for lektionsplanering som finns pa Blackboard eller i VFU-
portfoljen. Skicka ett mejl med link som den besékande liraren kan koppla upp sig pa vid
lektionsbesoket samt mobilnummer om problem skulle uppsta. Bifoga girna dven din
lektionsplanering. Fundera infor besoket tillsammans med handledaren, hur lektionen pa bista
satt kan sindas digitalt for att uppna sa hog kvalité som majligt pa ljud och bild. Var ska
kamerans placeras? Finns det mojlighet att byta kameravinkel vid nagra tillfillen under
lektionen eller gir det att anvinda tva kameror, si att man kan vixla mellan olika perspektiv?
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Studentens uppgifter pa VFU-skolan

1. Du ska formulera ett personligt mél f6r denna VFU-period. Skriv in ditt personliga mal
under professionsutveckling i VFU-portfoljen. Pa detta mél ger handledaren formativ
dterkoppling i bedémningsrapporten (bedéms inte med betyg).

2. Du ska nirvara pa skolan 35 timmar/vecka. Utmana dig sjilv genom att undervisa sa
mycket du kan och far. Oka din undervisningstid succesivt for att andra halvan av din
VFU komma upp till minst 8 till 10 timmars undervisning per vecka. Nir du inte
undervisar, observerar du din handledares undervisning eller deltar i 6vriga uppgifter
som ingdr i liraruppdraget, till exempel planering av undervisning, arbetslagsmoten,
konferenser etc. Skriv loggbok (dagbok), om vad som hinder och reflektera jver det. Infor

handledningssamtalen ska du vélja ut ndgra korta reflektioner och ligga in 1 VFU-
portféljen som kan anvindas som utgangspunkt. Loggboken har du dven nytta av nir

du ska skriva din sjilvvirdering.

3. Du ska formulera och genomfora en skriftlig planering av undervisning, for ett avgrinsat
arbetsomrdde/moment. Planeringen ska visa koppling mellan lirandemalen i
styrdokumenten, undervisning och bedémning samt utga frin amnesdidaktiska teorier.

Ligyg in din planering under professionsutveckling i VFU-portfoljen.

4. Du ska kontinuerligt och med variation organisera och leda undervisning som priglas av
interaktion med elever samt identifiera och anvinda strategier for att fa elevers
uppmirksamhet och vicka nyfikenhet. I din undervisning anvinder du olika uttryckssitt
i syfte att skapa forutsittningar for delaktighet och lirande dir elever bekriftas,

inkluderas och utmanas samt uppmirksammar grupprocesser och konfliktsituationer.

5. Du ska med stid av handledaren konstruera och vilja ut beddmningsformer som ir
limpliga for eleverna och anpassade till lirandemalen. Under vigledning beddmer du
elevers kunskaper formativt savil som summativt samt dterkopplar bedomningen till

eleverna.

6. Reflektera dver ndgra (2 - 3) “critical moments” som intriffar under VFU-perioden.
Ligyg in dina “critical moments” under professionsutveckling i VFU-portfoljen.

7. Du ska, med hjilp av din VFU-handledare, filma en del av en lektion som du leder for
att efterat tillsammans diskutera dina styrkor och eventuella férbittringsomraden. Gor
detta vid tvd tillfillen, i borjan och i slutet av VFU-perioden och diskutera din
utveckling.

8. Dusstiller dig fragor om din nuvarande kompetens och utvecklingsomriden samt
reflekterar dver kvaliteten i din pedagogiska verksamhet.
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Bedémningsrapport

Efter avslutad VFU, nir du har genom fort samtliga VFU-dagar, fyller din handledare i
bedomningsrapporten for VFU 2 digitalt i VFU-portfoljen (finns under rapportmallar).
Bedémningen av din VFU sparas i VFU-portfoljen och du kan f8lja din progression under
utbildningen. En PDF-version av bedomningskriterierna finns dven pa Hogskolans hemsida

(www.hh.se/vfu) samt i VFU-portféljen och kan tex anvindas som underlag vid diskussion med

din handledare.

Om du har missat VFU-dagar under den ordinarie VFU-perioden, vintar din handledare med

att fylla i bedomningsrapporten tills samtliga dagar dr genomférda.

Efterseminarium

Som underlag for gruppdiskussioner vid efterseminariet den 24 mars pd Campus Varberg
ska du forbereda dig enlig nedan:

e Vid seminariet ska vi reflektera éver undervisningssituationer, si “ha till hands” en lyckad
och en mindre lyckad situation vi kan diskutera kring. Utga frin dina "critical moments

(punkt 6, under VFU-uppgifter)

e Ha dillgang till din loggbok dir du har reflekterat 6ver delaktighet och lirande samt
grupprocesser och konfliktsituationer (punkt 4, under VFU-uppgifter).

Studentens skriftliga reflektionsuppgift:

¢ Studentens sjilvvirdering — VFU 2
Identifiera och reflektera kring hur vil du har uppnatt utvalda mal f6r kursen och vilka
kunskaper och firdigheter du behéver tinka pa att utveckla till nista VFU-period.
Utgd fran din loggbok och de reflektioner som du har gjort kring studentens VFU-uppgifter
(punke 1 - 8 i detta dokument) och tink pa att reflektera i forhéllande dill kurslitteratur och
att ange referenser. Blankett for sjilvvirdering av VFU 2 kommer att finnas i VFU-
portféljen samt i VFU-mappen pa Blackboard.

Ladda ner sjilvvirderingsblanketten och fyll i den digitalt. Skicka in den till anvisad
inldmningsplats pa Blackboard senast 2026-04-02

Din sjilvvirdering beddms med U, G eller VG och ingdr som en del av bedomningen av din

VFU.
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Betyg

Kursen betygsitts med ndgot av betygen U — G — VG. Betyget grundas pa aktivt deltagande vid
seminarier, VFU-handledarens beddmning med utgangspunkt i bedomningsrapportens
punkter, VFU-besoket samt kvalité pa inlimnad sjilvvirdering.

Avslutningsvis
VFU-dokument och allmin information om VFU finns pd www.hh.se/vfu

Dokumentation kring din VFU gors i VEU-portfoljen och dir finns dven information samlad
om VFU 2. Du loggar in i VFU-portféljen pa https://vfusyd.su.se

Hoppas att du far en trevlig och lirorik VFU!
Skulle du ha négra frigor, tveka inta att kontakta mig!

Hilsningar
Charlotte Hammarsten
VFU-ansvarig larare for KPU-60

e-post: charlotte.hammarsten@hh.se ~ mobil: 070 497 26 20
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