
IV2010 (Idrottspsykologi inriktning prestation, HT 2025, 
Ortsoberoende, H2120)

Antal möjliga respondenter: 21
Antal svar: 7

Svarsfrekvens: 33,33 %
Studietakt: 75 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Kursen ges framför allt digitalt med föreläsningar som stundtals spelas in, utöver det sker vissa 
hybridmöten på Campus. Trots utmaningarna med digitala lösningar tycker studenterna att de 
praktiska momenten har funderat fint och varit värdefulla.

Vilka svagheter har kursen?

Det anges inga konkreta svagheter, kursen får höga omdömen och kommentarer. En kommentar 
handlar om att lärare kan svara snabbare på mejl. 

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

De som har närvarat live vid de digitala föreläsningarna har tillfrågats om kursens innehåll och för- 
och nackdelar. Ingen specifik kursambassadör har utsetts. Istället har samtliga deltagare fått frågan 
inför alternativt efter respektive föreläsning. En aktiv och pågående dialog har värderats högt av 
både studenter och lärare.

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Kursen får 95 i totalt nöjdhetsindex. De förbättringar som examinator funderar på är att ha än mer 
kurslitteratur kopplad till idrott. 

Övriga kommentarer

-



Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 1 14%
5 = Instämmer 
helt 6 86%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen 97

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?

Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 1 14%
Motsvarande kursens studietakt 6 86%
Mer tid än kursens studietakt 0 0%
Summa 7 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 14%
4 2 29%
5 = Instämmer 
helt 4 57%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 89

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 1 14%
5 = Instämmer 
helt 6 86%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 7 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 97



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 1 14%
5 = Instämmer 
helt 5 71%
Ingen 
uppfattning 1 14%
Summa 7 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen 97

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 95
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