
OM2014 (Personcentrerad och evidensbaserad 
omvårdnad I, HT 2025, Halmstad, H2196)

Antal möjliga respondenter: 48
Antal svar: 29

Svarsfrekvens: 60,42 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

VFU är kursens absoluta styrka. Många studenter har under VFU haft sitt första möte med 
sjuksköterskeyrket.  

Vilka svagheter har kursen?

Kursens svaghet under höstterminen, är att VFU hamnar över jul och nyår. Det medförde att två 
skoldagar utgick: 24/12 och 31/12. Även VFU-platserna ser att periodens placering är besvärlig.  
Många synpunkter på att det ska vara en skoldag oper vecka under VFU. Tenta under sista 
VFU-veckan får, även denna termin, mycket kritik. Det finns inte tid att förbereda sig för tentan.  
Viss kritik mot kursens seminarier, då uppgiftsbeskrivningarna ansetts otillräckliga. Detta är ett 
medvetet val, för att låta studenterna läsa in sig på området, och skapa ett lärande för sina behov. 
Vinningen ligger inte i att alla gör på samma sätt, utan snarare att varje individ  ansvarar för sitt eget
lärande. 

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Bilden som kursambassadörerna haft överensstämmer med kursvärderingen. Främst handlar det 
om att instruktioner för uppgifter, upplevts otydliga.  
Även VFU-periodens placering har diskuterats. Likaså att studenterna i "nya" programmet har en 
obligatorisk dag på HH varje vecka under VFU. 

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

VFU-perioderna är fastställda genom avtal, så de kan inte justeras från termin till termin. Inte heller 
tentan kommer flyttas för tillfället, eftersom den kräver klinisk erfarenhet. De fastlagda skoldagarna 
under VFU, gäller alla VFU-kurser, och kommer inte ändras.  
För att stärka lärandet, kommer ökat fokus på att kurslitteraturen ska användas till seminarier. 

Övriga kommentarer

-



Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Jag är 
sammantaget 
nöjd med kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer inte
alls 2 7%
1 3 10%
2 4 14%
3 13 45%
4 4 14%
5 = Instämmer helt 3 10%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen. 56

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?
Hur mycket tid har du lagt på 
kursen i förhållande till kursens 
studietakt? Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 5 17%
Motsvarande kursens studietakt 12 41%
Mer tid än kursens studietakt 12 41%
Summa 29 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.
Kursens utformning 
(undervisningsformer, 
litteratur, pedagogik 
etc.) har underlättat för 
mig att uppnå 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 3 10%
1 0 0%
2 7 24%
3 13 45%
4 2 7%
5 = Instämmer helt 4 14%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 56

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.
Jag har under kursens 
examinationsmoment 
haft möjlighet att visa 
att jag har uppnått 
lärandemålen i 
kursplanen.

Antal 
svar

Fördelning 
(%)

0 = Instämmer inte alls 1 3%
1 1 3%
2 6 21%
3 8 28%
4 6 21%
5 = Instämmer helt 7 24%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 66



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.
Jag upplever att 
den sociala 
studiemiljön 
varit god under 
kursen.

Antal 
svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 4 14%
1 2 7%
2 5 17%
3 7 24%
4 5 17%
5 = Instämmer 
helt 6 21%
Ingen uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen. 57

Vad har varit det bästa med kursen?

Vad kan förbättras i kursen?

Sammantaget har denna VFU varit en värdefull del i min 
utbildning (Helhet).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 2 7%
2 0 0%
3 4 14%
4 2 7%
5 = Instämmer 
helt 21 72%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Sammantaget har 
denna VFU varit en värdefull
del i min utbildning. 88



Under denna VFU har jag samverkat med andra yrkesgrupper 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 3%
3 6 21%
4 4 14%
5 = Instämmer 
helt 18 62%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna VFU
har jag samverkat med 
andra yrkesgrupper. 87

Jag har känt mig väl bemött på denna VFU (Lärandemiljö).
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 2 7%
2 2 7%
3 2 7%
4 6 21%
5 = Instämmer 
helt 16 55%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Jag har känt 
mig väl bemött på denna 
VFU. 80



Under denna VFU fanns tillgång till de fysiska förutsättningar 
jag behövde (t ex dator, samtalsrum, omklädningsrum, 
lunchrum) (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 3%
2 0 0%
3 2 7%
4 4 14%
5 = Instämmer 
helt 22 76%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns tillgång till de fysiska 
förutsättningar jag behövde (t 
ex dator, samtalsrum, 
omklädningsrum, lunchrum). 92

Under denna VFU har jag tränat på /diskuterat evidensbaserade 
arbetssätt (Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 3 10%
3 2 7%
4 7 24%
5 = Instämmer 
helt 17 59%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på /diskuterat 
evidensbaserade arbetssätt. 86



Denna VFU har bidragit till min professionella utveckling 
(Lärandemiljö).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 2 7%
2 1 3%
3 1 3%
4 2 7%
5 = Instämmer 
helt 23 79%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Denna VFU har 
bidragit till min 
professionella utveckling. 90

Under denna VFU har jag fått tillräckligt stöd från handledare 
för mitt lärande (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 1 3%
2 1 3%
3 2 7%
4 5 17%
5 = Instämmer 
helt 19 66%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag fått tillräckligt 
stöd från handledare för 
mitt lärande. 86



Under denna VFU fanns lärandeaktiviteter som gav mig 
möjlighet att nå uppsatta lärandemål (Handledning).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 1 3%
1 2 7%
2 0 0%
3 2 7%
4 7 24%
5 = Instämmer 
helt 17 59%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna VFU 
fanns lärandeaktiviteter som 
gav mig möjlighet att nå 
uppsatta lärandemål. 83

Under denna VFU har jag tränat på person-centrerade 
arbetssätt med individens behov i fokus (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 2 7%
2 0 0%
3 2 7%
4 4 14%
5 = Instämmer 
helt 20 69%
Ingen 
uppfattning 1 3%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna VFU 
har jag tränat på 
person-centrerade arbetssätt 
med individens behov i fokus. 89



Under denna VFU har jag tränat på att säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud (Patient/klient).

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 1 3%
2 1 3%
3 2 7%
4 4 14%
5 = Instämmer 
helt 21 72%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 29 100%

Index (%) Under denna 
VFU har jag tränat på att 
säkra arbetssätt för att 
undvika risker och tillbud. 90

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 79
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