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PS2037 (Introduktion till idrotts- och motionspsykologi,
HT 2025, Halmstad, H2128)

Antal méjliga respondenter: 70
Antal svar: 30
Svarsfrekvens: 42,86 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Det totala ndjdhetsindexet var helt okej. Men utifran fritextsvar samt samtal med studenter sa
framkommer det att den aktuella kursen, som ar pa 10 veckor, kan anses vara uppdelad i tva block
/delar, dar det andra blocket pa de ca. 4 sista veckorna upplevs som mindre stressigt, mer tydligt
och mer valorganiserat och valstrukturerat.

Vilka svagheter har kursen?

Men utifran fritextsvar samt samtal med studenter sé& framkommer det att den aktuella kursen, som
ar pa 10 veckor, kan anses vara uppdelad i tva block/delar, dar det forsta blocket pa ca. 6 veckor
upplevs som mer stressigt, otydligt och behéver ses dver nagot. Detta block innehdll férutom en
salstenta ocksa ett par mindre hem-examinationer och ett seminarium. Det var darfér enligt manga
lite mer ofokuserat och lite jobbigt med saker som gick parallellt, fr.a. med tanke pa det var allra
forsta kursen pa deras tre-ariga utbildning.

Kommentera samarbetet med kursambassadorerna

Detta ar den allra forsta kursen for vara nya studenter pa PIM programmet. Har har
programansvarig ett moéte ca halvvags igenom kursen med studenterna for att stdmma av hur deras
start pa utbildningen varit. Detta tillsammans med att jag som examinator férsoker prata mycket
med studenterna har under forsta kursen for att ytterligare stdmma av successivt rérande hur deras
forsta tid pa programmet funkar gor att vi har inte har utsett nagra specifika kursambassadorer utan
vi samtalar mer brett, och kontinuerligt med s& manga studenter som maijligt har.

Slutsatser samt eventuella forslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Infor hostterminen 2025 var det tvunget att géra en del forandringar av denna kurs. Detta ar sa att
saga ett work in progress och det kommer att géras en del ytterligare justeringar av kursen till nasta
hosttermin ocksa. Har kommer jag ocksa att ta med mig de synpunkter jag fatt in rérande det forsta,
mer stressiga/otydliga, blocket av kursen och se 6ver upplagget ytterligare. Jag kommer ocksa att
se Over en eller ett par av de mindre examinationsuppgifterna for att forstka gora starten pa PIM
studenternas studier lite mindre stressig och dka tydligheter.

Ovriga kommentarer
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Jag ar sammantaget nojd med kursen.

Antal svar Fordelning (%) Index (%) Jag ar
0 = Instdmmer sammantaget n6jd med
inte alls 1 3% kursen 71
1 1 3%
2 5 17%
3 7 23%
4 6 20%
5 = Instammer
helt 10 33%
Ingen
uppfattning 0 0%
Summa 30 100%

Hur mycket tid har du lagt pa kursen i forhallande till kursens
studietakt?

Antal svar Fordelning (%)
Mindre tid an kursens studietakt 9 30%
Motsvarande kursens studietakt 19 63%
Mer tid an kursens studietakt 2 7%

Summa 30 100%
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Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlattat for mig att uppna larandemalen i

kursplanen.

Antal svar Férdelning (%)

0 = Instdmmer

inte alls 1 3%
1 2 7%
2 4 13%
3 11 37%
4 7 23%
5 = Instammer

helt 4 13%
Ingen

uppfattning 1 3%
Summa 30 100%

Index (%) Kursens utformning
(undervisningsformer, litteratur,
pedagogik etc.) har underlattat

for mig att uppna larandemalen i
kursplanen. 63

Jag har under kursens examinationsmoment haft mojlighet att
visa att jag har uppnatt larandemalen i kursplanen.

Antal svar Fordelning (%)

0 = Instdammer

inte alls 0 0%
1 2 7%
2 3 10%
3 4 13%
4 10 33%
5 = Instammer

helt 9 30%
Ingen

uppfattning 2 7%
Summa 30 100%

Index (%) Jag har under

kursens examinationsmoment

haft mojlighet att visa att jag har

uppnatt larandemalen i

kursplanen. 75
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Jag upplever att den sociala studiemiljon varit god under
kursen.

Antal svar Fordelning (%) Index (%) Jag upplever att
0 = Instammer den sociala studiemiljon
inte alls 0 0% varit god under kursen
1 1 3%
2 3 10%
3 5 17%
4 6 20%
5 = Instdmmer
helt 14 47%
Ingen
uppfattning 1 3%
Summa 30 100%

Kursens nojdhetsindex

Nojdhetsindex % (summering alla pastdenden) 72
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