
PS2051 (Socialpsykologi i idrotts- och 
motionskontexter, HT 2025, Halmstad, H2129)

Antal möjliga respondenter: 50
Antal svar: 15

Svarsfrekvens: 30,00 %
Studietakt: 100 %

Examinators kursanalys
Vilka styrkor har kursen?

Överlag så verkar kursen fungera väldigt bra. Nöjdhetsindex är på 90 %, vilket också är i linje med 
hur det sett ut i kursvärderingarna de senaste åren. Många uppger att föreläsningarna varit 
intressanta, pedagogiska och givande. Många uttrycker också att ämnet i sig varit väldigt intressant 
och lätt att se den personliga relevansen i. Slutligen så lyfter många också fram de mer praktiskt 
inriktade gruppövningarna, som vi gjort vid 4 tillfällen under kursens gång, som en styrka. 

Vilka svagheter har kursen?

Det lyfts här inte fram några direkta svagheter. Utifrån flervalsfrågorna får samtliga efterfrågade 
aspekter av kursen väldigt positiva värderingar. Utifrån fritextsvaren framkommer inte heller några 
återkommande svagheter. Det är egentligen bara två enstaka förslag på förbättringar som tas upp 
där. Dels gav en kommentar uttryck för att den sista gruppövningen, som var på 6 timmar med 
mycket självständigt arbete i mindre grupper, kunde ha genomförts på kortare tid. Detta var också 
något jag diskuterade med studenterna på den gruppövningen. Dock var detta bara andra gången 
vi körde just den gruppövningen, och första gången upplevdes tiden (3 timmar) som allt för kort av 
de studenterna, så därför testade vi att köra med klart mer tid denna gången, vilket då verkade vara
för lång tid. Till nästa år kommer jag att testa att köra på 4 timmar och se om det blir mer lagom.  
Det gjordes också en kommentar i form av att den studenten önskade att vi gjorde om grupparbetet 
till ett seminarium istället då två stycken hemtentor (en individuell och en i grupp) upplevdes som 
lite för mycket av samma sak.

Kommentera samarbetet med kursambassadörerna

Trots flera försök, både via mejl/anslag och i samband med föreläsningar och gruppövningar, så 
gick det inte att rekrytera några kursambassadörer till denna kurs. Som examinator har jag försökt 
prata med studenterna i samband med föreläsningar och gruppövningar under kursens gång för att 
stämma av hur kursen upplevs, hur deras gruppsamarbete går etc. 

Slutsatser samt eventuella förslag till kursutveckling eller beslut som redan fattats

Förutom att vi kommer testa att köra sista gruppövningen på lite kortare tid än i år (men lite längre 
tid än första gången vi körde övningen) för att förhoppningsvis då träffa mer rätt på den så planeras 
inga direkta ändringar i nuläget. Dock skall jag fundera över möjligheten, och den eventuella 
förtjänsten, med att ändra grupphemtentan till ett seminarium istället. Det är inget som är planerat 
eller bestämt men det är något jag skall fundera över. 

Övriga kommentarer

-



Jag är sammantaget nöjd med kursen.
Antal svar Fördelning (%)

0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 7%
4 5 33%
5 = Instämmer 
helt 9 60%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 15 100%

Index (%) Jag är 
sammantaget nöjd med 
kursen 91

Hur mycket tid har du lagt på kursen i förhållande till kursens 
studietakt?

Antal svar Fördelning (%)
Mindre tid än kursens studietakt 5 33%
Motsvarande kursens studietakt 10 67%
Mer tid än kursens studietakt 0 0%
Summa 15 100%



Kursens utformning (undervisningsformer, litteratur, pedagogik
etc.) har underlättat för mig att uppnå lärandemålen i 
kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 1 7%
4 7 47%
5 = Instämmer 
helt 7 47%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 15 100%

Index (%) Kursens utformning 
(undervisningsformer, litteratur, 
pedagogik etc.) har underlättat 
för mig att uppnå lärandemålen i
kursplanen. 88

Jag har under kursens examinationsmoment haft möjlighet att 
visa att jag har uppnått lärandemålen i kursplanen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 0 0%
3 0 0%
4 8 53%
5 = Instämmer 
helt 6 40%
Ingen 
uppfattning 1 7%
Summa 15 100%

Index (%) Jag har under 
kursens examinationsmoment 
haft möjlighet att visa att jag har 
uppnått lärandemålen i 
kursplanen. 89



Jag upplever att den sociala studiemiljön varit god under 
kursen.

Antal svar Fördelning (%)
0 = Instämmer 
inte alls 0 0%
1 0 0%
2 1 7%
3 0 0%
4 3 20%
5 = Instämmer 
helt 11 73%
Ingen 
uppfattning 0 0%
Summa 15 100%

Index (%) Jag upplever att 
den sociala studiemiljön 
varit god under kursen 92

Kursens nöjdhetsindex
Nöjdhetsindex % (summering alla påståenden) 90
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