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Riktlinjer VFU 1 för ämneslärarprogrammet  
   
VFU (Verksamhetsförlagd utbildning)   
I kursen ingår två veckors VFU. Det innebär att du under vecka 40 och 41 ska vara ute i skolverksamheten (antingen i grundskolans senare år eller på gymnasiet) och få en inblick i och en förståelse för hur det är att vara lärare.   
   
Målet för de två veckorna (10 dagar) är att du ska:   
· få en bild av hur lärare arbetar (förberedelser, efterarbete, konferenser etc.),   
· med stöd av handledaren kunna planera, leda och utvärdera aktiviteter i klass/grupp med utgångspunkt i styrdokumenten   
· reflektera över skolverksamheten ur ett värdegrundsperspektiv 
   
Seminarier (obligatoriska)   
Innan du går ut på din VFU kommer du att ha ett examinerande för- och efterseminarium med Emmy. Se schema.
   
VFU-placering   
Din VFU-placering publiceras i VFU-portalen.   
   
Du gör din VFU antingen i grundskolan eller på gymnasiet.   
När din placering är klar ska du omgående ta kontakt med din handledare och om möjligt även göra ett besök på VFU-skolan före VFU-perioden börjar, se VFU-guiden:    
hh.se/vfu-amneslarare   
 
 
 
   
Uppgifter ute i skolan   
   
Observera vad din handledare gör under perioden, tänk på: 

· vad ingår i en lärares uppdrag och yrkesetik?   
· hur arbetar lärarna med lärande och hur bemöter de alla elevers olika behov?  
· vilka digitala lärplattformar använder lärarna sig av i skolan och i vilket syfte?  
· hur uppfattar du värdegrundsarbetet på skolan?   
· ta del av skolans likabehandlingsplan/motsvarande dokument. 
· Reflektera även över om det sker något som uppfattas som kränkande på skolan  
· Prata med din handledare om hur hon/han tycker det är att vara lärare (det bästa och det sämsta t.ex.).   
· Led en grupp elever vid några tillfällen utifrån handledarens instruktioner och reflektera över de didaktiska frågorna: Vad? Hur? Varför? När? Vilka?  
· Skriv dagbok varje dag om vad som händer och reflektera över det.  
   
   
Uppgifter att lämna in efter VFU 
   
· Bedömningsrapport som gäller v 40 - 41 lämnas av handledare i VFU-portföljen
· Studentens självvärdering lämnas av student i VFU-portföljen
· Reflektionsuppgift lämnas i Blackboard.
   
   
Hoppas att du får en trevlig och lärorik VFU!   
Skulle du ha några frågor, kontakta mig!   
   
Mvh Emmy  
  
VFU-ansvarig i UV2049  
  
emmy.ring@hh.se  
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