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Arendets hantering

Forsknings- och utbildningsnimnden (FUN) har under 2026 utvirderat programmet
Magisterprogram i triningens biomedicin - hilsa, idrott och prestation enligt Hogskolans
styrdokument Utvirdering av utbildning pa grundniva och avancerad niva (dnr L 2025/34).

Utvirderingen har genomf6rts av externa sakkunniga med vetenskaplig kompetens inom
utbildningens kunskapsomride. De sakkunniga har granskat utbildningens utformning,
genomforande och resultat samt tagit fram en rapport som ligger till grund for omdomet.

Utvirderingen avser ett urval av programmets mal, vilka har faststillts infor utvirderingen i dialog
mellan utbildningen och forsknings- och utbildningsnimnden.

Bedomningen baseras pd underlag sasom sjilvvirdering, programbeskrivning, utbildningsplan,
kursplaner och uppfoljningsrapporter samt pé intervjuer med berérda som genomférdes vid ett
platsbesok.

De externa sakkunniga har varit:

- Jenny Vikman, universitetslektor, institutionen for idrottsvetenskap, Malmé Universitet.
- Jesper Augustsson, docent, institutionen for idrottsvetenskap, Linnéuniversitetet

Det har dirtill funnits en intern beredningsgrupp i utvirderingen. Den interna beredningsgruppen
har analyserat de externa sakkunnigas rapportutkast och akademins delningssvar pa rapportutkastet,
fort dialog med de sakkunniga samt har tagit fram ett f6rslag till omdéme for utbildningen infér
beslut.

Den interna beredningsgruppen bestod av:

- Linnea Gustafsson ledamot i FUN och ordférande i beredningsgruppen,

- Muhammad Ahsan Rasool, lirarrepresentant frin akademin for informationsteknologi,
- Oscar Meyer, studentrepresentant, samt

- Sandro Reljanovic, handlidggare.

Den interna beredningsgruppen triffade den 2026-04-27 de externa sakkunniga f6r en dialog. Efter
detta mote firdigstillde de externa sakkunniga en slutrapport som utgjorde underlag f6r den interna
beredningsgruppens slutférande av beslutsunderlag. Beslutet baseras pa de externa sakkunnigas
slutrapport samt den interna beredningsgruppens analys och dialog med de sakkunniga.

Sammanfattning av utvdrderingen

Nedan framgér den interna beredningsgruppens sammanfattning av utvirderingen, baserad pa de
externa sakkunnigas rapport och genomford dialog. Se de externa sakkunnigas rapport for hela
bedémningen. Bedémningen omfattar utbildningens utformning, genomférande och resultat.

Programmet 4r vilorganiserat med en tydlig struktur och uppligg, med fa l6sa dndar. Programmet 4r
enkelt att forstd och framgingsrike i nischen inom det storre omradet biomedicin. Programmet har
goda forutsittningar for att bedriva utbildning och tillgang till vilutrustade lokaler.

I dialogen uppkom en friga om betygsskala (A-F) pa kurser relaterat till internationella studenter
som behover ses over.
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Exempel pa styrkor och goda exempel
De sakkunniga lyfter styrkor och goda exempel i programmet, exempelvis:

e Utbildningen har en biomedicinsk profil som ir vird att virna om di det ar en unik
inriktning och kopplingen mellan biomedicin och trining ir ett kunskapsfilt som behover
stirkas i Sverige dir vi ligger lingt efter internationellt.

o Utbildningen har en stark forskningsanknytning och ett titt samarbete med klinik via FoU
Spenshult dir studenterna kan vara med i forskningsprojekt via kliniska studier.

o Utbildningen priglas av en vilutvecklad laboratoriemiljé med tillging till avancerad
utrustning, vilket skapar goda forutsittningar for att arbeta med mitning, analys och
tolkning av fysiologiska och biomekaniska data.

e Den internationella studentgruppen bidrar till en dynamisk lirandemiljé med olika
perspektiv och erfarenheter, vilket kan stirka diskussioner och kritiskt tinkande i
undervisningen.

e Det finns dven etablerade och fungerande samverkansrelationer med externa aktorer, dir
studenter ges mojlighet att delta i projekt och knyta kontakter infér framtida arbetsliv. Detta
bidrar till utbildningens relevans och tillimpbarhet.

o Slutligen framstir kopplingen till aktuella samhillsutmaningar, sisom fysisk aktivitet for
hilsa och prestation, som en tydlig styrka, dir utbildningen adresserar ett omride med stor
betydelse bdde nationellt och internationellt.

Utvecklingsomraden
Identifierade utvecklingsomraden fér programmet att arbeta vidare med inom ramen for dess
kvalitetsarbete ir:

e Maluppfyllelse — firdighet och forméga
o Praktiska moment och datainsamling, vilket 4r en viktig del av ett
forskningsférberedande program.
o Examinationsformerna i metodkurserna kan med fordel ses 6ver for att sikerstilla att
dven tillimpade statistiska fardigheter provas i tillricklig utstrickning.
e Studentinflytande
o Forbittrad kommunikation kring studentinflytande. Se till att studentinflytandet blir
representativt och att dven de internationella studenternas perspektiv kommer fram.
e Riittssiker examination
o Se dver variationen i examinationsformer och formerna for individuell bedémning, i
syfte att ytterligare stirka rittssikerheten i examinationen
o Den hoga genomstrémningen bor foljas upp i relation till malniva och kravbild pa
avancerad niva.

I de sakkunnigas rapport finns fullstindig information om bedémningen, dir kan det bland annat
framgi andra rekommendationer och rid baserat pa de sakkunnigas erfarenheter och utifran
granskningen.

Samlad bedomning

Den interna beredningsgruppen bedomer, baserat pa de externa sakkunnigas slutrapport och
genomford dialog, att utbildningen sammantaget héller hog kvalitet.
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Beslut

Forsknings- och utbildningsnimnden beslutar att programmet Magisterprogram i triningens
biomedicin - hilsa, idrott och prestation erhiller omdémet:

e Hog kvalitet

Utbildningar som erhillit omdémet Hég kvalitet f6ljs inte upp av nimnden. Eventuella
utvecklingsomraden som identifierats i utvirderingen dtgirdas inom ramen for Hogskolans arliga
system for uppfoljning av utbildning pa grundniva och avancerad niva.

Beslutet publiceras pa Hogskolans webbplats.

De sakkunnigas rapport
De sakkunnigas rapport finns i diariet under dnr L 2025/138 och gar att fi genom att kontakta
registrator@hh.se
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