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Litteraturstudier inom forskningsomradet hilsa och livsstil 5 hp
Literature Compilation Studies in the Field of Health and Lifestyle 5 credits

Forskarutbildningsniva

Amne: Hilsa och livsstil

Kursplanen ir faststilld av Forsknings- och utbildningsnamnden (2019-08-29) och giller studenter antagna hostterminen 2021.

Behorighetskrav

Grundliggande behdrighet for utbildning pa forskarutbild-
ningsniva med inriktning hilsa och livsstil.

Kursens mal

Kursens overgripande mal ar att studenten genom sjalvstan-
diga litteraturstudier ska tillagna sig fordjupad kunskap inom
forskningsomradet hilsa och livsstil. Kursens mal ar vidare
att oka studentens fardigheter i systematisk litteratursokning
liksom att vardera och kritiskt granska samt sammanstilla
vetenskaplig litteratur.

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

e skriftligt visa brett kunnande inom och en systema-
tisk forstaelse av forskningsomradet halsa och livsstil
eller visa en djup och aktuell specialistkunskap inom en
avgransad del av forskningsomradet

Fdrdighet och formaga

e utforma och genomfora en systematisk litteratursok-
ning med relevans for eget forskningsomrade

e sammanstilla insamlad litteratur utifran genomford lit-
teratursokning och presentera denna i en skriftlig lit-
teratursammanstallning

Varderingsformaga och forhdllningssdtt

o sjalvstandigt identifiera behov av kunskap och ta ansvar
for sin kunskapsutveckling inom eget forskningsomra-
de

e kritiskt vardera och reflektera kring kvalitetsaspekter
i vetenskapligt material

Kursens huvudsakliga innehall

| kursen ingar en fordjupning i kunskapsorganisation och da-
tabasteori med fokus pa indexering och kontrollerade dmnes-
ord. | kursen ingar vidare att utforma en sokstrategi for, och
inhimtande av, olika typer av vetenskapligt material sdsom
vetenskapliga artiklar, avhandlingar eller forskningsresultat i
annat format inom forskningsomradet halsa och livsstil i flera

databaser varav minst en amnesspecifik. Vidare ingar att med
ett kritiskt forhallningssitt granska insamlat material och géra
en skriftlig litteratursammanstallning.

Undervisning

Kursens undervisning sker i form av sjalvstudier samt labo-
rationer med eller utan stod av informations och kommuni-
kationsteknik.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men under-
visning pa engelska kan férekomma.

Examination

Som betyg for hel kurs anvinds nagot av uttrycken Under-
kand eller Godkand.

Kursen examineras genom skriftlig individuell inlamnings-
uppgift i form av en litteratursammanstallning samt genom-
forande av tva obligatoriska laborationer.

Examinationsmoment Betyg
Laboration | I hp U/G
Laboration 2 I hp U/G
Skriftlig individuell inlimningsuppgift 3hp U/G

Om doktoranden har fatt beslut fran Hogskolan i Halm-
stad om sirskilt pedagogiskt stdd pa grund av funktionsned-
sattning, har examinator ratt att besluta om ett anpassat
examinationsmoment eller lata doktoranden genomféra ex-
aminationen pa ett alternativt satt.

Kursvardering

| kursen ingar kursvardering. Denna dr vigledande for utveck-
ling och planering av kursen. Kursvarderingen dokumenteras
och redovisas for doktoranderna.
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Kurslitteratur och ovriga laromedel
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Kursens litteratur viljs i dvrigt utifran litteraturstudiernas fokus och i samrad med examinator. Litteraturen kan bestd av
vetenskapliga artiklar, avhandlingar och andra former av forskningsresultat inom forskningsomradet halsa och livsstil.



